
PROGRAMME SCOLAIRE DE 
PRÉMATERNELLE ET DE MATERNELLE 
DES TNO ET SALLES DE CLASSE

 Le Programme scolaire de prématernelle et de
maternelle des TNO et le Guide de l’enseignant sont
axés sur l’apprentissage des jeunes enfants des TNO,
soit les enfants de prématernelle (quatre ans) et de
maternelle (cinq ans).

 Le programme scolaire encourage les enfants à en
apprendre plus sur le monde à un rythme qui
répond à leurs besoins. Il reconnaît la famille et les
expériences antérieures comme premiers
enseignants.

 Le programme scolaire repose sur :



des recherches sur le développement du cerveau et 
de la petite enfance; 



des pratiques efficaces sur le plan du développement;

une reconnaissance de l’identité, de la langue et de
la culture des enfants à leur entrée à l’école;



un enseignement qui tient compte de la culture et
qui s’appuie sur les programmes éducatifs Dene
Kede et Inuuqatigii.



Le programme ne repose pas sur des leçons 
présentées dans un ordre établi par l’enseignant 
pendant que tous les enfants font la même activité 
en même temps. Il s’agit plutôt d’un programme 
d’apprentissage par le jeu et l’enquête tenant 
compte du style, du rythme et des intérêts uniques 
de chaque enfant par rapport à son apprentissage. 



Les enfants apprennent naturellement par le jeu. Ils 
développent des aptitudes sociales, réfléchissent 
de façon critique, gèrent leurs émotions, 
commencent à s’autoréguler, résolvent des 
problèmes, prennent des décisions et ont 
l’occasion d’en apprendre davantage sur les sujets 
qui les intéressent. 



Ils apprennent aussi à se connaître en tant 
qu’apprenants grâce à l’exploration. 

 Bien que l’âge soit un facteur de diversité, tous les
enfants s’inscrivent dans un continuum en fonction
de leur développement social, émotionnel, physique,
linguistique et cognitif.

 Parmi les principales
compétences s’inscrivant
dans le programme scolaire,
notons les relations, un mode
de vie sain, l’esprit citoyen,
les conversations et la
communication, la créativité
et les bases de
l’apprentissage de la
littératie et de la numératie.

 La classe de prématernelle ne ressemble en rien à
une classe traditionnelle avec des pupitres : on y
trouve des tapis de yoga, des tables de jeu avec
sable et eau, des coins d’apprentissage, des outils
d’autorégulation ainsi que des zones où les enfants
peuvent découvrir, explorer et exprimer leur
créativité.

 Un guide de l’enseignant à jour accompagne le
Programme scolaire de prématernelle et de
maternelle des TNO. Ce guide fournit bon nombre de
stratégies et de ressources utiles et pratiques pour
aider les enseignants à appliquer le programme de
façon optimale dans le contexte propre à leur
collectivité.

 For more information, please review the curriculum.

LE PROGRAMME SCOLAIRE DE PRÉMATERNELLE ET DE MATERNELLE DES TNO ENCOURAGE L’APPRENTISSAGE DES 
ENFANTS À UN RYTHME QUI RÉPOND À LEURS BESOINS.
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