
QU’EST-CE QUE LA 
PRÉMATERNELLE? 
 La prématernelle s’inscrit dans une refonte du 

système d’éducation. Partout au Canada, et partout 
dans le monde, les gouvernements mettent en 
place des programmes de prématernelle. Ils 
reconnaissent ainsi que les recherches et les 
premiers signes de réussite sont des preuves que la 
prématernelle contribue grandement à la 
croissance et au développement des jeunes enfants. 

 La prématernelle est un programme d’apprentissage 
par le jeu gratuit, sécuritaire et de qualité destiné aux 
enfants de quatre ans et axé sur les éléments suivants : 
    Mouvement, danse, chant et jeu
    Créativité, curiosité et pensée critique
    Coins orientés vers des activités manuelles et des     
    expériences 
    Lecture seul et à voix haute 
    Exploration des technologies 
    Activités en petits et en grands groupes 
    Activités à l’extérieur et dans la nature 
    Arts et bricolage 
    Développement des aptitudes sociales et de la 
    capacité d’écoute 
    Collations santé et nutrition 
    Programme adapté à la culture 

 Le programme de prématernelle sera offert dans 
toutes les collectivités et sera mis en place dans des 
écoles existantes de façon à ce que tous les enfants 
de quatre ans des TNO aient la chance d’y 
participer. Les écoles fournissent des 
environnements d’apprentissage sécuritaires, bien 
entretenus et stimulants. 

 Tout comme la maternelle pour les enfants de cinq 
ans, la prématernelle n’est pas obligatoire pour les 
enfants de quatre ans. C’est aux familles de décider 
si elles y inscrivent ou non leurs enfants. 



Les familles qui choisissent d’inscrire leur enfant à 
la prématernelle pourront faire un choix entre un 
programme de journées complètes ou de demi-
journées, selon ce que propose leur école. Si un 
programme à temps plein est offert dans une 
collectivité, les parents pourraient décider 
d’inscrire leur enfant à la prématernelle pour une 
demi-journée, et à un programme comme le 
Programme d’aide préscolaire aux Autochtones 
pour l’autre moitié de la journée. 



Un enseignant de prématernelle doit posséder un 
baccalauréat en éducation ou un diplôme d’un 
programme de deux ans en développement de la 
petite enfance obtenu d’un établissement reconnu. 



Grâce à la prématernelle, une famille pourra 
économiser annuellement près de 12 000 $ par 
enfant, selon sa collectivité. 



Un programme de prématernelle est proposé dans 
20 collectivités pour l’année scolaire 2016-2017. 



La prématernelle est un programme d’apprentissage 
de la petite enfance de qualité, et sa mise en œuvre 
s’inscrit dans les engagements de la 18e Assemblée 
législative, qui consistent à collaborer avec des 
intervenants et les collectivités pour veiller à ce qu’un 
programme par le jeu gratuit soit offert aux enfants de 
quatre ans des TNO et à élaborer un plan d’action sur 
le service universel de garde d’enfants. 

LA PRÉMATERNELLE EST AU CŒUR DE VASTES STRATÉGIES VISANT À AMÉLIORER LES RÉSULTATS POUR LES ENFANTS. 

    Mis à jour en 
     janvier 2017          
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