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Première année                        RELATION ET APPARTENANCE 
Aperçu de l’année 

 
 
 
L’élève de la première année explorera les liens et les relations qui existent au sein des groupes et des communautés. Il prendra conscience de ses 
responsabilités et de ses droits et découvrira dans quelle mesure il peut contribuer au bien-être des communautés et des groupes auxquels il 
appartient. Il deviendra plus conscient du Canada en tant que pays et tiendra compte des liens qui ont rapproché et qui continuent à rapprocher les 
personnes dans les communautés. Tout en apprenant ce que sont la diversité et l’interdépendance humaines, il commencera à apprécier 
l’importance des liens et de l’appartenance. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
C – Citoyenneté 
I – Identité, culture et communauté 
T –  La terre : lieux et personnes 
H –  Liens historiques 
M –  Interdépendance mondiale 
P –  Pouvoir et autorité 
E –  Économie et ressources 
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Première année                          RELATION ET APPARTENANCE 
Aperçu des regroupements 

 
 

Je suis chez moi Mon environnement   Mes relations avec les autres 
 
Tout au long de ce regroupement, l’élève de la 
première année se penchera sur ses relations 
avec les autres en explorant ses différents 
groupes d’appartenance et sa communauté. Il 
découvrira les différentes expressions 
culturelles et identitaires de sa famille et de sa 
communauté. Il explorera comment les 
traditions, les célébrations et les récits 
personnels le lient au passé. 
 

 
Tout au long de ce regroupement, l’élève de la 
première année explorera son environnement. 
Il étudiera les cartes et les globes, apprendra à 
se situer dans sa communauté, aux Territoires 
du Nord-Ouest et au Canada, et découvrira 
différents aspects de sa communauté, entre 
autres, l’environnement naturel, les points de 
repère et les lieux importants. Il explorera les 
aspects nationaux des langues officielles et 
l’hymne national du Canada. De plus, il 
apprendra à distinguer les besoins des désirs et 
il explorera l’influence des médias sur les 
choix des personnes. 
 

 
Tout au long de ce regroupement, l’élève de la 
première année explorera ses responsabilités 
et ses droits comme membre d’une 
communauté. Il apprendra comment les 
personnes s’entraident et dépendent les unes 
des autres, comparera les différentes manières 
dont les personnes vivent ensemble, répondent 
à leurs besoins, s’expriment et s’influencent 
les unes les autres. Il explorera aussi le but des 
règlements ainsi que les causes de conflits et 
leur résolution. 
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Première année                             Habileté en sciences humaines 
Habiletés pour la citoyenneté active et démocratique 

 
 L’élève pourra : 

 
1-H-100 coopérer et collaborer avec les autres, 

    par exemple partager l'espace et le matériel, assumer 
   des responsabilités, chercher à s'entendre; 

1-H-101 tenir compte des besoins des autres pendant les activités 
et les jeux; 

1-H-102 
 

interagir avec les autres de manière juste et 
respectueuse; 

1-H-103 prendre des décisions en faisant preuve d'un sens de 
responsabilité écologique et d'une préoccupation pour 
l'environnement. 

 
 
 
 
 

Habiletés de traitement de l’information et des idées 
 
 L’élève pourra : 

 
 L’élève pourra : 

 
1-H-200 recueillir de l'information à partir de sources orales, 

visuelles, matérielles ou imprimées; 
1-H-204 employer des lignes du temps simples pour organiser de 

l'information en ordre chronologique; 
1-H-201 classer de l'information selon certains critères; 1-H-205 dresser des cartes simples pour représenter des lieux et des 

points de repère familiers; 
1-H-202 employer des expressions ou des termes appropriés pour 

décrire la durée; 
1-H-206 interpréter des cartes simples comme des représentations 

de lieux et de points de repère familiers; 
1-H-203 employer des outils et des technologies pour réaliser une 

tâche donnée. 
1-H-207 décrire la position relative de lieux familiers. 
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Première année                             Habileté en sciences humaines 
Habiletés de pensée critique et créative 

 
 L’élève pourra : 

 
1-H-300 faire des comparaisons au cours de recherches; 
1-H-301 prévoir les conséquences de ses décisions et de ses 

actes. 
1-H-302 employer de l'information et des observations pour se 

faire une opinion; 
1-H-303 réviser ses idées et ses opinions à la lumière de 

nouvelles informations 
 
 
 
 
 
 

Habiletés de communication 
 
 L’élève pourra : 

 
1-H-400 écouter les autres de manière active; 
1-H-401 employer un langage respectueux des autres; 
1-H-402 exprimer des raisons justifiant ses idées et ses opinions; 
1-H-403 présenter de l'information et des idées à l'aide de 

moyens oraux, visuels, concrets ou électroniques; 
0-H-404 raconter des événements et des récits en ordre 

chronologique. 
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Première année 
 
 
Je suis chez moi 
 
Tout au long de ce 
regroupement, l’élève de la 
première année se penchera 
sur ses relations avec les autres 
en explorant ses différents 
groupes d’appartenance. Il 
découvrira les différentes 
expressions culturelles et 
identitaires de sa famille et de 
sa communauté et il explorera 
comment les traditions, les 
célébrations et les récits 
personnels le lient au passé. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Connaissance 
 L’élève pourra :   
1-CC-004 reconnaître le jour du Souvenir 

comme une occasion de réfléchir à la 
paix et la guerre; 

1-CH-017 donner des exemples de traditions et 
de célébrations qui le lient au passé; 
 

1-CC-007 donner des exemples de groupes 
auxquels elle ou il s'identifie, 

par exemple des groupes culturels, 
linguistiques, communautaires; 

1-CH-017A reconnaître que les récits, les 
traditions et les célébrations de sa 
communauté autochtone le lient aux 
générations passées,  

par exemple Chef Jimmy Bruneau 
– Behchoko, Chef Julius – Fort 
McPherson ; 

1-CI-007A reconnaître son appartenance à une 
communauté des Premières nations 
ou à une communauté inuite ou 
métisse; 

1-CH-017F reconnaître que les récits, les 
traditions et les célébrations des 
communautés francophones le lient 
aux générations passées; 

1-CI-007F reconnaître son appartenance à une 
communauté francophone; 

1-CH-018 reconnaître ses liens familiaux avec 
les générations passées,  

par exemple les grands-parents, 
les parents, les tantes, les oncles. 

1-CI-009 décrire comment sa famille exprime 
sa culture et son identité; 

  

    

Valeurs 
 L’élève pourra :   
1-VI-003 respecter les récits, les traditions et 

les célébrations d'autrui; 
1-VH-009 valoriser les récits du passé comme 

étant un moyen important 
d'apprendre au sujet du présent; 

1-VI-005 valoriser les récits, les langues, les 
traditions et les célébrations de sa 
famille et de sa communauté; 

1-VH-009A valoriser les histoires orales du passé 
comme étant un moyen important 
d’apprendre au sujet du présent. 
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Première année 

 
 
Mon environnement 
 
Tout au long de ce 
regroupement, l’élève de la 
première année explorera son 
environnement. Il étudiera les 
cartes et les globes, apprendra 
à se situer dans sa communauté, 
aux Territoires du Nord-Ouest et 
au Canada, et découvrira 
différents aspects de sa 
communauté, entre autres, 
l’environnement naturel ainsi 
que les points de repère et les 
lieux importants. Il explorera les 
aspects nationaux des langues 
officielles et l’hymne national 
du Canada. De plus, il apprendra 
à distinguer les besoins des 
désirs et il explorera l’influence 
des médias sur les choix des 
personnes. 
 
 
 
 
 
 

Connaissance 
 L’élève pourra :   
1-CC-001 reconnaître les Territoires du Nord-

Ouest comme son territoire et le 
Canada comme son pays; 

1-CT-013 donner son adresse ou décrire 
l’emplacement relatif de sa résidence 
dans sa communauté, son village ou 
sa ville; 

1-CC-002 reconnaître  le français et l'anglais 
comme les deux langues officielles 
du Canada et qu’il y a  9 langues 
autochtones officielles aux Territoires 
du Nord-Ouest; 

1-CT-014 reconnaître les globes et les cartes 
comme des représentations de la 
surface de la Terre;  

1-CC-002A nommer les langues parlées de sa 
communauté de Première nation,  
inuite ou métisse; 

1-CT-015 distinguer les masses terrestres des 
masses d'eau sur les globes et les 
cartes; 

1-CC-003 chanter (en chœur) l'hymne 
national du Canada en français ou en 
anglais; 

1-CT-016 reconnaître et décrire l'emplacement 
relatif de points de repère ou de lieux 
signifiants, 

par exemple la statue est dans le 
parc à côté de la rivière; 

1-CC-003A chanter (en chœur) l'hymne 
national du Canada dans l’une des 9 
langues autochtones des Territoires du 
Nord-Ouest; 

1-CT-016A reconnaître des points de repère et 
des lieux signifiants dans sa 
communauté autochtone; 
  

1-CI-008 reconnaître les caractéristiques des 
communautés; 

1-CT-016F reconnaître des points de repère et 
des lieux signifiants dans sa 
communauté francophone; 

1-CT-012 reconnaître que toutes les personnes 
dépendent de l'environnement pour 
survivre; 

1-CH-019 décrire comment le cycle des saisons 
influence sa vie; 
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Page suivante 

 

Première année 

   
 
 
Mon environnement 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 L’élève pourra :   
1-CE-027 donner des exemples pour distinguer 

les besoins des désirs; 
  

1-CE-028 donner des exemples de l'influence 
des médias sur ses besoins, ses désirs 
et ses choix, 

entre autres, la publicité et les 
émissions de télévision. 

  

    

Valeurs 
 L’élève pourra :   
1-VT-007 apprécier la beauté de 

l’environnement naturel et les 
bienfaits qu'il lui apporte; 

1-VT-008 respecter les lieux et les points de 
repère de son quartier et de sa 
communauté, 

par exemple ne pas laisser de 
déchets derrière soi, éviter de faire 
du vandalisme; 

1-VT-007A valoriser la relation particulière que 
les peuples autochtones entretiennent 
avec l'environnement naturel; 

1-VE-013 respecter les différences entre ses 
besoins et ses désirs et ceux des 
autres. 
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Première année  
 
 
Mes relations avec les 
autres 
 
Tout au long de ce 
regroupement, l’élève de la 
première année explorera ses 
responsabilités et ses droits 
comme membre d’une 
communauté. Il apprendra 
comment les gens s’entraident et 
dépendent les uns des autres, 
comparera les différentes façons 
dont les personnes vivent 
ensemble, répondent à leurs 
besoins, s’expriment et 
s’influencent les uns les autres. 
Il explorera aussi le but des 
règlements ainsi que les causes 
de conflits et leur résolution. 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Connaissance 
 L’élève pourra :   
1-CC-005 décrire ses responsabilités et ses 

droits à l’école et dans la 
communauté; 

1-CP-023 décrire comment d'autres personnes 
peuvent influencer sa vie et comment 
elle ou il peut influencer la vie des 
autres; 

1-CC-006 décrire diverses manières dont les 
personnes dépendent les unes des 
autres et s'entraident; 

1-CP-024 expliquer le but des règlements et des 
lois à l'école et dans la communauté; 

1-CI-010 donner des exemples de diverses 
manières dont les personnes vivent et 
s’expriment, 

par exemple la langue,l’habillement, 
l’alimentation, les arts, les 
célébrations; 

1-CP-025 donner des exemples de causes de 
conflits interpersonnels et de 
résolution de ces conflits à l'école et 
dans la communauté; 

1-CI-011 reconnaître les ressemblances entre 
diverses communautés, 

par exemple les communautés 
culturelles, sociales, géographiques; 

1-CP-026 décrire des manières d'aborder 
l'intimidation (le taxage); 
 

1-CM-020 reconnaître que les personnes de 
partout au monde ont des 
préoccupations, des besoins et des 
relations semblables; 

1-CE-029 décrire comment le travail peut être 
partagé dans la famille, à l'école et 
dans la communauté; 

1-CM-021 préciser ses relations ou ses liens 
avec des personnes ailleurs dans le 
monde; 

1-CE-030 reconnaître le besoin de prendre soin 
de ses propres biens. 
 

1-CP-022 donner des exemples de prise de 
décisions dans sa vie quotidienne, 

par exemple dans la famille, à 
l’école, dans la communauté; 
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 Page suivante 

Première année  
 

 
 
Mes relations avec les 
autres 

 

Valeurs 
 L’élève pourra :   
1-VC-001 respecter les besoins et les droits 

d'autrui; 
  

1-VC-002 faire preuve d'une volonté de 
contribuer à ses groupes 
d'appartenance et à sa communauté; 

  

1-VI-004 valoriser ses liens et ses relations 
avec autrui; 

  

1-VI-006 valoriser la diversité chez ses pairs et 
chez les membres de sa communauté; 

  

1-VM-010 faire preuve d'une volonté de tenir 
compte des besoins de personnes 
ailleurs dans le monde, 

par exemple Projet Amour, 
UNICEF; 

  

1-VP-011 respecter les règlements et les lois 
dans son école et dans sa 
communauté; 
 

  

1-VP-011A respecter les lois traditionnelles de sa 
communauté autochtone,  
  par exemple les lois dénées et les lois 
inuvialuites; 

  

1-VP-012 faire preuve d'une volonté de 
résoudre des conflits interpersonnels 
d'une manière pacifique; 

 

  

1-VE-014 respecter sa propriété personnelle et 
celle d'autrui. 
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1re année 
Relation et appartenance 

Regroupement 

La citoyenneté active et démocratique 
 

 
 
 

Aperçu du regroupement 
 
La citoyenneté est le concept fondamental sur lequel est axé l'apprentissage des sciences 
humaines à tous les niveaux. Pour pouvoir déterminer les habiletés, les connaissances et les 
valeurs dont les élèves auront besoin pour devenir des citoyens démocrates et actifs, les 
responsables du programme de sciences humaines doivent tenir compte de la société dans 
laquelle les élèves évoluent et des défis qui les attendent. La notion de citoyenneté est en 
perpétuel changement et évolue avec le temps. Elle est sujette à interprétation. Sa 
signification est souvent contestée et fait l'objet de débats continus. 
 
L'éducation à la citoyenneté est primordiale à la vie dans une société démocratique. La 
citoyenneté ne se limite pas à la salle de classe. Elle se vit dans la communauté, tant au 
niveau local, national qu’international. 
 
La notion de citoyenneté doit être examinée dans le contexte de la démocratie, des droits de 
la personne et du débat public. Les sciences humaines donnent l'occasion aux élèves 
d'explorer la complexité de la citoyenneté. 
 
Il ne suffit pas de traiter des habiletés pour la citoyenneté active et démocratique une fois au 
cours de l'année. Nous nous devons de constamment les renforcer en insistant sur leur 
importance. 
 
Le regroupement peut en outre servir d'outil permettant d'établir, en début d'année, des règles 
de fonctionnement à l'intérieur de la salle de classe et de l'école. 
 
Contrairement aux apprentissages de connaissances, de valeurs et d'autres habiletés,  
l'acquisition d'habiletés pour la citoyenneté active et démocratique ne peut être cernée dans le 
temps et le lieu. C'est dans cet esprit que la phase d'intégration se poursuit à chacun des 
autres regroupements. 
 
Il est suggéré de faire un retour sur les habiletés pour la citoyenneté active et démocratique, à 
la fin de chaque regroupement, dans le but de vérifier les progrès des élèves. 
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Durée suggérée 
 
 Titre du bloc RAS inclus dans le 

bloc 
Durée 

suggérée 
Mise en situation   30 min 

Réalisation  
 

Bloc 1 
La coopération 

1-H-100  150 min 
 

Réalisation  
 

Bloc 2 
Mes interactions avec les 
autres 

1-H-101, 1-H-102, 
1-H-401 
 

150 min 
 

Réalisation  
 

Bloc 3 
Mon ami l’environnement 

1-H-103 
 

120 min 

Intégration   120 min 
 

Nombre d’heures suggéré pour ce regroupement 9 à 10 heures 
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Scénario possible      
 

Le scénario qui suit est proposé à titre de suggestion. Il se divise en trois phases : la mise en 
situation, la réalisation et l'intégration qui se fera tout au long de l'année. L'enseignant peut 
choisir une des mises en situation proposées comme élément déclencheur. 
 
À la fin de chaque regroupement, l'enseignant invite les élèves à faire la synthèse de leurs 
apprentissages en matière de citoyenneté active et démocratique. 
 
Tout au long de l'année, l'enseignant aura l'occasion d'observer et d'évaluer les progrès 
des élèves au niveau des habiletés pour la citoyenneté active et démocratique. 
 
Mise en situation      Durée suggérée : 30 minutes 
 

L'enseignant présente un scénario d'apprentissage aux élèves de façon à susciter leur intérêt et 
leur motivation. L'enseignant peut également profiter de la mise en situation pour vérifier les 
connaissances antérieures que les élèves possèdent. 
 
Les élèves se posent des questions sur le scénario présenté et font des liens avec leurs 
connaissances antérieures. 
 
La mise en situation permet d'établir des règles qui assureront le fonctionnement efficace de la 
classe non seulement en sciences humaines, mais dans toutes les matières scolaires. 
 
---------- 
Choix A : 
• Inviter les élèves à représenter, sous forme de dessin, leurs activités préférées. Encourager 
 les élèves à présenter leur dessin au reste de la classe et à nommer des règles nécessaires au 
 bon fonctionnement des activités. Amener les élèves à comprendre qu'il y a toujours des 
 règles à suivre, peu importe l'activité. Inviter les élèves à nommer des endroits et des 
 situations où des règlements particuliers sont nécessaires. 
 
 Expliquer aux élèves que, tout comme à la maternelle, ils seront appelés à respecter 
 certaines règles de vie comme citoyens et citoyennes de la classe, de l'école et de la 
 communauté. Revoir avec eux la charte de la citoyenneté de la maternelle et les inviter à la 
 modifier. Proposer aux élèves de donner un nouveau nom à la charte de la citoyenneté, par 
 exemple Vivre ensemble en harmonie. Tout au long du regroupement, les élèves seront 
 appelés à ajouter des éléments touchant à la coopération, au respect des autres et au respect 
 de l'environnement. 
 
 Expliquer aux élèves qu'ils se pencheront, au cours du regroupement, sur la coopération, 
 sur leurs interactions avec les autres et avec l'environnement. Inviter les élèves à discuter de 
 ce qu'ils font déjà dans ces trois domaines. 
 
 Annoncer que les élèves devront, à la fin du regroupement, se donner des buts à atteindre 
 au cours de l'année dans les domaines de la coopération, des interactions avec les autres et 
 des interactions avec l'environnement. 
---------- 
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OU 
-------- 
Choix B : 
• Présenter aux élèves un livre qui porte sur les règles de vie, tel que Tout sur les règlements 

de la trousse Études sociales 1(grand livre publié par La Chenelière). Encourager les élèves à 
jouer, en petits groupes, des saynètes au cours desquelles les règlements ne sont pas  
respectés. 
 
Inviter les élèves à remarquer ce qui n'est pas respecté dans chacune des présentations. 
 
Suggérer aux élèves de filmer les présentations ou de prendre des photos afin de les utiliser 
dans un montage qui sera présenté à la fin du regroupement. 
 
Expliquer aux élèves que tout comme à la maternelle, ils seront appelés à obéir à certaines 
règles de vie comme citoyens et citoyennes de la classe, de l'école et de la communauté. 
 
Revoir avec eux la charte de la citoyenneté de la maternelle et les inviter à la modifier. 
Proposer aux élèves de donner un nouveau nom à la charte de citoyenneté, par exemple Vivre 
ensemble en harmonie. Tout au long du regroupement, les élèves seront appelés à ajouter des 
éléments touchant à la coopération, au respect des autres et au respect de l'environnement. 
Expliquer aux élèves qu'ils se pencheront, au cours du regroupement, sur la coopération, sur 
leurs interactions avec les autres et avec l'environnement. Inviter les élèves à discuter de ce 
qu'ils font déjà dans ces trois domaines. 
 
Annoncer que les élèves devront, à la fin du regroupement, se donner des buts à atteindre 
au cours de l'année dans les domaines de la coopération, des interactions avec les autres et 
des interactions avec l'environnement. 

------ 
 
Réalisation 
 

L'enseignant présente des situations d'apprentissage et d'évaluation qui amènent les élèves à 
développer leurs habiletés pour la citoyenneté active et démocratique. Les élèves sont appelés à 
réfléchir sur la façon dont ils coopèrent et collaborent avec les autres en attendant leur tour, en 
partageant l'espace et le matériel, sur la façon dont ils tiennent compte des besoins des autres 
pendant les activités et les jeux, sur la façon dont ils interagissent avec les autres ainsi que sur 
les décisions qu'ils prennent face à l'environnement. 
 
Dans le but de faciliter la planification, les RAS de ce regroupement ont été organisés en blocs 
d'enseignement. Il est à souligner que, tout comme pour le regroupement lui-même, les blocs 
d'enseignement sont des pistes suggérées. L'enseignant peut choisir de structurer ses leçons en 
privilégiant une autre approche. Quoi qu'il en soit, les élèves doivent atteindre les RAS 
prescrits pour la 1re année. 
 
Il est à noter que des RAS qui sont reliés aux habiletés pour la citoyenneté active et 
démocratique se répètent d'une année à l'autre. Il est très important de tenir compte du niveau 
de maturité et de développement socio-affectif de chaque élève. Il est aussi important de ne pas 
placer les élèves timides dans des situations stressantes mais plutôt de leur fournir des 
situations qui leur permettront de développer leurs habiletés pour la citoyenneté active et 
démocratique. 
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Bloc 1 : La coopération 
Bloc 2 : Mes interactions avec les autres 
Bloc 3 : Mon ami l'environnement  
 
 
Intégration 
 

Dans le but de faciliter l’enchaînement dans la lecture de ce regroupement, l’intégration est 
présentée à la suite du dernier bloc. L’intégration permettra aux élèves de célébrer leurs 
apprentissages aux niveaux des connaissances, des valeurs et des habiletés en ce qui concerne 
la citoyenneté active et démocratique. 
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BLOC 1  
                             Durée suggérée : 150 minutes 
 

La coopération 
 
L'élève pourra 
1-H-100  coopérer et collaborer avec les autres, 
      par exemple partager l'espace et le matériel, assumer des 
     responsabilités, chercher à s'entendre. 
 
Remarques à l'enseignant 
 

Il est important d'illustrer plusieurs fois tout au long de l'année, ce que l'on entend par assumer 
des responsabilités et chercher à s'entendre. 
 
Situations d'apprentissage et d'évaluation suggérées 
 

Lire un livre tel que Un clown habile vient en ville dans le but de montrer les couleurs 
primaires aux élèves et de leur permettre d'accomplir la tâche qui suit. 
 
Inviter les élèves à former des groupes de cinq ou six personnes. 
 
Distribuer à chaque groupe deux pinceaux, de la peinture jaune, de la peinture bleue et de la 
peinture rouge, trois grandes feuilles de papier, une paire de ciseaux, des petits plats et des 
bâtonnets pour mélanger la peinture, et un pot d'eau pour laver les pinceaux. 
 
Informer les élèves que chaque personne dans chaque groupe devra faire une peinture 
comportant au moins quatre couleurs. Les élèves devront coopérer et collaborer afin de 
partager le matériel et l'espace, de créer d'autres couleurs et de s'entendre. 
 
Circuler d'un groupe à l'autre pendant le travail d'équipe pour observer et guider les élèves. 
Les observations permettront aussi de mieux accompagner les élèves tout au long de leur 
cheminement. 
 
Faire un retour en groupe classe en posant des questions telles que : 
 

- Qu'avez-vous aimé de l'activité? 
- Pourquoi avez-vous réussi l'activité? 
- Qu'avez-vous trouvé difficile? 
- Qu'avez-vous appris? 
 
Demander aux élèves de retourner dans leur groupe et de préparer une série 
d'affiches qui présentent ce qui arrive lorsque les personnes coopèrent. (1-H-100) 
 
Français : C  French Language Arts : CO 
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Ressources éducatives suggérées à l'enseignant  
 
 
CANTER, Lee, et Katia PETERSEN. Bien s'entendre pour apprendre : Réduire les conflits et 
 accroître la coopération du préscolaire au 3e cycle, Montréal, Chenelière/McGraw-Hill, 
 2003, 181 p., coll. « Chenelière Didactique : gestion de classe ».  
 
HOWDEN, Jim, et LAURENDEAU, France. La coopération : un jeu d’enfant, Montréal ,         
Chenelière, 2005,139 p. 
 
MILIKEN, Jane, et Arlene TANZ. Études sociales 1, Tout sur les règlements, Montréal, La 
 Chenelière, 2001, ISBN 2-89310-764-8.  
 
POTVIN, Johanne, et autres. Coopérer à cinq ans. Montréal , Chenelière, 2005, 160 p. 
 
SABOURIN, Martine, et autres. Coopérer pour réussir Préscolaire et 1er cycle, Montréal , 
Chenelière, 2002,170 p. 
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BLOC 2  
                   Durée suggérée : 150 minutes 
 

Mes interactions avec les autres 
 
L'élève pourra 
1-H-101  tenir compte des besoins des autres pendant les activités et les jeux; 
1-H-102  interagir avec les autres de manière juste et respectueuse; 
1-H-401  employer un langage respectueux des autres. 
 
Situations d'apprentissage et d'évaluation suggérées 
 

• Amener les élèves à faire un remue-méninges sur les différents types d'interactions qu'ils 
ont avec les autres, par exemple On joue au soccer, on regarde des livres, on se chicane, 
etc. Inviter ensuite les élèves à classifier leurs interactions en deux catégories. Encourager 
les élèves à donner un titre à chacune des catégories, par exemple les interactions qui nous 
rendent heureux et les interactions qui nous rendent tristes.  
 
Inviter les élèves à indiquer les interactions qui se déroulent en français. 
 
Amorcer une discussion avec les élèves au sujet de ce qu'ils peuvent faire pour interagir 
de manière juste et respectueuse avec les autres tout en respectant leurs propres besoins. 
Proposer aux élèves de rédiger quelques règles de vie et de les ajouter à la Charte 
de la maternelle. Observer les élèves au cours de leurs interactions avec les autres  
afin de pouvoir les guider tout au long de leur cheminement. Demander aux 
élèves de s'autoévaluer à différents moments de l'année en utilisant une fiche telle 
que celle proposée à l'annexe I. (1-H-102) 

 
Français : C  French Language Arts : CO 
 
• Inviter les élèves à dresser une liste de mots et de gestes représentatifs du respect. Amorcer 

une discussion sur les différentes façons d'interagir avec les autres et sur l'importance 
d'employer un langage respectueux des autres. Inviter les élèves à identifier des façons 
justes et respectueuses d'interagir avec les autres. Ajouter ces règles de vie à la charte de la 
citoyenneté, par exemple j'utilise un langage respectueux ou je dis « s'il vous plaît » et 
« merci ». Amener les élèves à réaliser que les taquineries, comme les insultes, peuvent 
s’avérer blessante. Observer les élèves au cours de leurs interactions avec les autres 
afin de pouvoir les guider tout au long de leur cheminement. Demander aux élèves 
de s'autoévaluer, à différents moments au cours de l'année, à l'aide d'une fiche telle 
que celle proposée à l'annexe I. (1-H-102, 1-H-401) 

 
Français : C  French Language Arts : CO 
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Ressources éducatives suggérées à l'enseignant 
 
  
CANTER, Lee, et Katia PETERSEN. Bien s'entendre pour apprendre : Réduire les conflits et 
 accroître la coopération du préscolaire au 3e cycle, Montréal, Chenelière/McGraw-Hill, 
 2003, 181 p., coll. « Chenelière Didactique : gestion de classe ».  
 
HOWDEN, Jim, et LAURENDEAU, France. La coopération : un jeu d’enfant, Montréal , 
Chenelière, 2005,139 p. 
 
POTVIN, Johanne, et autres. Coopérer à cinq ans. Montréal , Chenelière, 2005, 160 p. 
 
SABOURIN, Martine, et autres. Coopérer pour réussir Préscolaire et 1er cycle, Montréal , 
Chenelière,  2002,170 p. 
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Mes interaction avec les autres – Annexe I  
 

Une fiche d’autoévaluation – Le respect 
 
Nom de l'élève :_________________ Date :__________________ 
 
Je respecte les camarades de la classe en... (Fais un dessin) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Explique ton dessin._______________________________________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 
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BLOC 3  
                   Durée suggérée : 120 minutes 
 

Mon ami l’environnement 
 
L'élève pourra 
1-H-103  prendre des décisions en faisant preuve d'une responsabilité écologique et 
  d'une préoccupation pour l'environnement. 
 
Situations d'apprentissage et d'évaluation suggérées 
 

Inviter les élèves à réfléchir sur l'état de la nature en posant des questions telles que : 
 

- Les humains respectent-ils toujours la nature? Explique. 
- Que pouvons-nous faire pour protéger la nature? 
 
Présenter les dessins de l'annexe I aux élèves. Inviter les élèves à reconnaître les 
éléments qui nuisent à l'environnement et à proposer des solutions. Discuter de 
l'importance de faire preuve d'une responsabilité écologique et d'une préoccupation pour 
l'environnement. 
 
Proposer aux élèves des projets tels que nettoyer la cour de l'école, recycler le papier, 
réutiliser le papier, utiliser des contenants réutilisables pour leur repas, etc. Inviter les 
élèves à s'autoévaluer par rapport aux choix qu'ils font pour protéger la nature en 
complétant une fiche d'autoévaluation telle que celle présentée à l'annexe II. 
 
Demander à chaque élève de réaliser une affiche publicitaire pour exprimer un 
moyen de protéger la nature. Les élèves peuvent dessiner le moyen qu'ils 
préconisent et y ajouter quelques mots. 
 
Remettre l'annexe III aux élèves et leur demander d'encercler en vert les éléments 
qui sont bons pour la nature et en rouge les éléments qui sont nocifs. (1-H-103) 
 
Français : É  French Language Arts : PÉ 
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Mon ami l’environnement – Annexe I  
 

L’environnement et nous 
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Mon ami l’environnement – Annexe II  
 

Une fiche d’autoévaluation – L’environnement 
 

 
Nom : _________________________  Date : _________________ 
 
Je prends des décisions responsables pour protéger l’environnement 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
Dessine une action que tu fais pour 
protéger l’environnement. 
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Mon ami l’environnement – Annexe III  
 

Que se passe-t-il dans la ville? 
 
Encercle en vert les actions positives pour l’environnement et fais une croix 
rouge sur les actions négatives. 
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Intégration 
                Durée suggérée : 120 minutes 
------- 
Choix A : 
• Inviter les élèves à revoir, en groupe classe, la charte intitulée Vivre ensemble en harmonie 

et à discuter de modifications à y apporter. Une fois que tous sont d'accord sur le contenu 
de la charte, organiser une cérémonie de signature au cours de laquelle chaque élève est 
invité à signer la charte. 
 
Suite à la cérémonie, encourager les élèves à se donner individuellement deux objectifs en 
complétant l'annexe I avec l'aide d'un adulte. Cette situation d'apprentissage permet 
d'observer le niveau de compréhension du concept de citoyenneté des élèves. Ces 
observations permettront à l'enseignant de mieux guider les élèves tout au long de leur 
cheminement. Cette annexe peut ensuite être ajoutée au portfolio de chaque élève. 
Encourager les élèves à faire un retour sur leurs objectifs à différents moments au cours de 
l'année. 
 
Afficher la charte. 
 
Faire un retour tout au long de l'année selon les diverses situations d'apprentissage. Une 
fiche d'autoévaluation telle que celle présentée à l'annexe II apparaîtra également à la fin de 
chacun des autres regroupements. Cette autoévaluation permettra à l'enseignant et aux 
élèves de voir dans quelle mesure, et comment, les élèves ont développé leurs habiletés 
pour la citoyenneté active et démocratique. De plus, elle permettra aux élèves de réfléchir à 
ce qu'ils peuvent faire pour continuer à développer ces habiletés. 

---------- 
OU 

---------- 
Choix B : 
• Proposer aux élèves de préparer un montage de photos ou d'extraits vidéo pris au cours du 

regroupement afin de montrer ce que représente la citoyenneté active et démocratique en 
première année. Le montage pourrait être présenté aux parents lors des rencontres 
d'automne. Les élèves peuvent également, à tour de rôle, apporter la présentation à la 
maison, accompagnée de pistes de discussion pour les parents. 
 
Inviter les élèves à se donner individuellement deux objectifs en complétant l'annexe I avec 
l'aide d'un adulte. Cette situation d'apprentissage permet d'observer le niveau de 
compréhension du concept de citoyenneté des élèves. Ces observations permettront à 
l'enseignant de mieux guider les élèves tout au long de leur cheminement. L'annexe peut 
ensuite être ajoutée au portfolio de chaque élève. Inviter les élèves à faire un retour sur 
leurs objectifs à différents moments au cours de l'année. 
 
Une fiche d'autoévaluation telle que celle présentée à l'annexe II figurera également à la fin 
de chacun des autres regroupements. Cette autoévaluation permettra à l'enseignant et aux 
élèves de voir dans quelle mesure, et comment, les élèves ont développé leurs habiletés 
pour la citoyenneté active et démocratique. Elle permettra également aux élèves de 
réfléchir à ce qu'ils peuvent faire pour continuer à développer ces habiletés. 
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Intégration – Annexe I  
 

Une entrevue – La citoyenneté à la maternelle 
 
Nom :______________________________   Date :____________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

À la maternelle, pour mieux collaborer avec les autres, je vais 
 
 

 

À la maternelle, pour protéger l’environnement, je vais  
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Intégration – Annexe II  
 
Une autoévaluation – La citoyenneté en première année 
 
 
Nom : ________________________  Date : __________________ 
 
Colorie la boîte en suivant les directives : 
 
Vert   J'aime beaucoup 
Jaune  J'aime un peu 
Rouge  Je n'aime pas 
 
 ce que je pense ce que pense 

mon enseignant  
Je partage le matériel.  
 

  

Je suis responsable.  
 

  

Je laisse de la place à mes camarades. 
 

  

Je cherche à m’entendre avec mes 
camarades.  

  

J’emploie un langage respectueux. 
 

  

Je protège l’environnement. 
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1re année 
Relation et appartenance 

Regroupement 

Je suis chez moi 
 

 
 

Aperçu du regroupement 
 

Tout au long de ce regroupement, les élèves de la première année se pencheront sur leurs 
relations avec les autres en explorant leurs différents groupes d'appartenance. Ils 
découvriront les différentes expressions culturelles et identitaires de leur famille et de leur 
communauté, puis ils exploreront comment les traditions, les célébrations et les récits 
personnels les amènent à faire des liens avec le passé. 
 
Durée suggérée 

 
 Titre du bloc RAS inclus dans le 

bloc 
Durée 

suggérée 
Mise en situation   30 min 

Réalisation  
 

Bloc 1 
Mes groupes d’appartenance 

1-CI-007, 1-CI-007A, 
1-CI-007F, 1-H-403 

90 min 
 

Réalisation  
 

Bloc 2 
Les traditions et les 
célébrations 

1-CI-009, 1-VI-003, 
1-VI-005, 1-H-204, 
1-H-404 

120 min 
 

Réalisation  
 

Bloc3 
Les générations antérieures 
 

1-CH-017, 1-CH-017F, 
1-CH-017A,1-CH-018, 
1-VH-009, 1-VH-009A 
1-H-202, 1-H-400, 
1-H-403 

600 min 

Réalisation  
 

Bloc 4 
Une fleur pour se 
souvenir… 

1-CC-004, 1-H-403 60 min 
 

Intégration   180 min 
Nombre d’heures suggéré pour ce regroupement 18 heures 
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Scénario possible      
 
 

Le scénario suivant est proposé à titre de suggestion pour l'ensemble du regroupement. Il est 
organisé en trois phases : la mise en situation, la réalisation et l'intégration. 
 
Ce scénario offre diverses occasions d'évaluer le processus d'apprentissage des élèves grâce à 
des observations, à des entrevues individuelles, à des fiches d'autoévaluation et à des fiches de 
réflexion sur l'apprentissage. L'évaluation peut se faire, de façon continue, à partir de la création 
d'un coffre aux trésors par les élèves. 
 
L'acquisition d'habiletés pour la citoyenneté active et démocratique est un processus qui se 
prolonge tout au long de l'année. Nous suggérons à l'enseignant d'utiliser des outils comme 
ceux présentés à la fin de ce regroupement pour déterminer dans quelle mesure l'élève a acquis 
ces habiletés. 
 
Mise en situation      Durée suggérée : 30 minutes 
 

L'enseignant présente un scénario d'apprentissage aux élèves de façon à susciter leur intérêt et 
leur motivation. L'enseignant peut également profiter de la mise en situation pour vérifier les 
connaissances antérieures que les élèves possèdent sur le sujet. Les élèves se posent des 
questions sur le scénario présenté et font des liens avec leurs connaissances antérieures. 
 
−−−−−− 
Choix A : 
• Afficher, sur le mur, une silhouette qui représente un enfant. 
 

Inviter les élèves à faire un remue-méninges au sujet des différents groupes auxquels ils 
appartiennent, par exemple leur famille, leur classe, leur équipe de soccer, leur communauté 
francophone, et à écrire leurs réponses sur des autocollants.  
 
Attirer l'attention des élèves francophones sur les divers groupes francophones et les diverses 
activités en français auxquelles ils peuvent participer y compris des fêtes et des festivals. 
 
Encourager les élèves à classer leurs suggestions pour former un organigramme autour de 
la silhouette. 
 
Informer les élèves que tout au long du regroupement ils exploreront les différents groupes 
auxquels ils s'identifient et plus particulièrement leur famille. Ils exploreront leurs relations 
avec les générations antérieures, les traditions et les célébrations. Ils commémoreront 
également le jour du Souvenir. 
 
Suggérer aux élèves, tout au long du regroupement, d'ajouter des éléments à leur 
organigramme. 
 
Inviter chaque élève à apporter une boîte à chaussures de la maison. Expliquer aux élèves que 
cette boîte deviendra leur coffre aux trésors. Encourager les élèves à décorer leur coffre. 
Proposer aux élèves d'y placer des objets tels que des photos, des textes et des dessins tout au 
long du regroupement. 
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Inviter les élèves à faire un retour sur l'organigramme de la classe, tout au long de la phase de 
réalisation, en cochant les éléments à mesure qu'ils les incluent dans leur coffre et à modifier 
l'organigramme en faisant des ajouts ou des retraits. 
 
Annoncer aux élèves que les coffres aux trésors seront exposés à la fin du regroupement. 

 
----------------- 

OU 
---------------- 
Choix B : 

 
 

• Amorcer une discussion afin d'amener les élèves à recenser des fêtes auxquelles ils ont 
participé en famille, à l'école, dans la communauté y compris des fêtes et des festivals 
francophones. 
 
Inviter les élèves à reconnaître les éléments communs à toutes ces fêtes, par exemple la 
nourriture, les décorations, les costumes, etc. 
 
Informer les élèves que, tout au long du regroupement, ils exploreront les différents 
groupes auxquels ils s'identifient et plus particulièrement leur famille. Ils exploreront leurs 
relations avec les générations antérieures, les traditions et les célébrations. Ils 
commémoreront également le jour du Souvenir. Proposer aux élèves de recueillir de 
l'information sur les participants et les éléments de ces fêtes. 
 
Encourager chaque élève à apporter une boîte à chaussures de la maison. Expliquer aux 
élèves que cette boîte deviendra leur coffre aux trésors. Inviter les élèves à décorer leur 
coffre. Leur proposer d'y placer des objets tels que des photos, des textes et des dessins tout 
au long du regroupement. 
 
Informer les élèves qu'ils présenteront leur coffre aux trésors à un invité spécial lors 
d'une 
fête à la fin du regroupement. 

-------------- 
 
Réalisation 
 

L'enseignant présente des situations d'apprentissage qui amènent les élèves à traiter 
l'information qu'ils recueillent tout au long du regroupement. Les élèves, seuls ou en groupe, 
consultent et sélectionnent de l'information, l'organisent et l'enregistrent, l'évaluent et en tirent 
des conclusions. 
 
Dans le but de faciliter la planification, les RAS de ce regroupement ont été organisés en blocs 
d'enseignement. Il est à souligner que, tout comme le regroupement lui-même, les blocs 
d'enseignement sont des pistes suggérées. 
 
L'enseignant peut choisir de structurer son cours et ses leçons en privilégiant une autre 
approche. Quoi qu'il en soit, les élèves doivent atteindre les RAS prescrits pour la première 
année. 
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Bloc 1 : Mes groupes d'appartenance 
Bloc 2 : Les traditions et les célébrations 
Bloc 3 : Les générations antérieures 
Bloc 4 : Une fleur pour se souvenir… 
 
 
Intégration 
 

Dans le but de faciliter l’enchaînement dans la lecture de ce regroupement, l’intégration est 
présentée à la suite du dernier bloc. L’intégration permettra aux élèves de célébrer leurs 
apprentissages aux niveaux des connaissances, des valeurs et des habiletés en ce qui concerne 
Je suis chez moi. 
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BLOC 1  
        Durée suggérée : 90 minutes 

 
Mes groupes d’appartenance 

 
L'élève pourra 
1-CI-007  donner des exemples de groupes auxquels elle ou il s'identifie, 
   par exemple des groupes culturels, linguistiques, communautaires; 
1-CI-007A  reconnaître son appartenance à une communauté des Premières nations ou à une 
  communauté inuite ou métisse; 
1-CI-007F  reconnaître son appartenance à une communauté francophone; 
1-H-403 présenter de l'information et des idées à l'aide de moyens oraux, visuels,  
  concrets ou électroniques. 
 
Remarques à l’enseignant 
 
 

Le résultat d’Apprentissage 1-CI-007F s’adresse aux élèves des écoles francophones. 
 
Situations d'apprentissage et d'évaluation suggérées 
 

Inviter les élèves à faire une liste des différents groupes auxquels ils appartiennent. Inscrire 
les mots sur des bandes de papier et les afficher au mur. 
 
Inviter les élèves à tracer, avec l'aide d'un partenaire, le contour de leur corps. 
 
Suggérer à chaque élève de colorier sa silhouette de façon à représenter des groupes 
auxquels il s'identifie. Par exemple, la silhouette, ou une photo d’eux avec leurs silhouettes,  
peut porter des patins, un chandail de soccer, un drapeau représentant le lieu d'origine, le drapeau 
franco-ténois, etc. 
 
Afficher les silhouettes sur les babillards dans les corridors de l'école. Proposer ensuite aux 
élèves de placer leur silhouette ou une photo d’eux avec leurs silhouettes dans leur coffre aux 
trésors accompagnée d'une courte description. Encourager les élèves à trouver ou à créer des 
illustrations qui représentent chacun des groupes auxquels ils s'identifient. Amener les élèves à 
placer chacune des illustrations sous le mot auquel elles se rapportent. 
 
Demander aux élèves d'utiliser l'annexe I pour composer un livret sur les groupes 
auxquels ils s'identifient. (1-CI-007, 1-H-403) 
 
Inciter les élèves à partager, en insistant sur ce qu’ils ont en commun avec les membres de 
la communauté, leur petit livre et à le placer ensuite dans leur coffre aux trésors. 
 
Français : É  French Language Arts : PÉ 
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Ressources éducatives suggérées à l'enseignant 
 
MACCARONE, Grace, et Meredith JOHNSON. Une partie de soccer, Markham, Scholastic, 
 1999, coll. « Je peux lire! Niveau 1 ».  
 
TIBO, Gilles, et Philippe GERMAIN. Alex, le petit joueur de hockey, Saint-Lambert, 
 Dominique et compagnie, 1999, 32 p., coll. « À pas de loup. Niveau 3 : Je dévore les 

   livres ». 
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Mes groupes d’appartenances – Annexe I  
 

Le livret de l’élève 

 



Sciences humaines, 1re année                      Je suis chez moi 
 

Juillet 2008  28 
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BLOC 2  
                   Durée suggérée : 120 minutes 
 

Les traditions et les célébrations 
 
L'élève pourra 
1-CI-009  décrire comment sa famille exprime sa culture et son identité; 
1-VI-003  respecter les récits, les traditions et les célébrations d'autrui; 
1-VI-005  valoriser les récits, les langues, les traditions et les célébrations de sa famille 
  et de sa communauté; 
1-H-204  employer des lignes du temps simples pour organiser de l'information en 
  ordre chronologique; 
1-H-404  raconter des événements et des récits en ordre chronologique. 
 
Situations d'apprentissage et d'évaluation suggérées 
 
1e situation 
 

• Montrer aux élèves une affiche représentant diverses structures familiales, telle que 
l'affiche de l'Année internationale de la famille 1994, et amorcer une discussion au sujet 
des différents personnages qui sont représentés sur cette affiche. 
 
Amener les élèves à identifier ce qu'ils ont en commun avec ces personnages et aussi ce 
qui est différent de leur vécu. 
 
Inviter les élèves à créer, à la maison, une affiche qui décrit comment leur famille 
exprime sa culture et son identité francophones, par exemple les membres de leur 
famille, les activités, les fêtes ayant une origine locale ou qui viennent d'ailleurs dans la 
francophonie, etc. Chaque élève devrait mettre en valeur les récits, les langues, les 
traditions et les célébrations de sa famille.  
 
Inviter les élèves à créer, à la maison, une affiche qui décrit comment leur famille exprime  
sa culture et son identité, par exemple les membres de leur famille, les activités, les fêtes  
célébrées. Chaque élève devrait mettre en valeur les récits, les langues, les traditions et  
les célébrations de sa famille. 
 
Demander aux élèves de présenter leur affiche à la classe et de l'exposer à la  
bibliothèque ou dans un autre lieu de l'école. Après les présentations, demander  
aux élèves de choisir parmi toutes les célébrations présentées celles qu'ils ont  
trouvées les plus intéressantes, et d'expliquer pourquoi. (1-CI-009, 1-VI-003) 
 
Comme suite à cette activité, les élèves seront amenés à respecter et à mieux comprendre 
les récits, les traditions et les célébrations d'autrui. 

 
Français : C  French Language Arts : CO 
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2e situation : 
• Lire avec les élèves un livre tel Un jour de fête chez Souricette. Inciter les élèves à faire un 

retour sur les différentes fêtes mentionnées dans le texte. Continuer la discussion avec les 
élèves en leur demandant s'ils connaissent d'autres moments spéciaux. Inscrire les réponses 
au tableau. 

 
Demander aux élèves de représenter à l'aide d'un dessin la célébration qu'ils 
trouvent la plus intéressante parmi toutes celles qui ont été mentionnées. (1-H-404) 
 
Créer une ligne du temps qui représente les saisons et la poser au babillard. Amener les 
élèves à classifier les événements qu'ils ont dessinés selon les saisons et à les 
mettre au bon endroit sur la ligne du temps. (1-H-204) 

 
Français : C  French Language Arts : CO 
 
3e situation : 
-------- 
Choix A : 
• Présenter un livre tel que Une courtepointe pour grand-maman. 
 

Amorcer une discussion avec les élèves sur ce qu'ils aimeraient mettre sur une courtepointe 
qui raconterait leur histoire. Faire ressortir les aspects des récits, des langues, des traditions 
et des célébrations. 
 
Remettre des morceaux de tissu ou de papier aux élèves et les inviter à y coller des images 
ou des photos qui racontent leur histoire, par exemple leur nom, une photo de famille, le 
logo de leur équipe de hockey, etc. 
 
Encourager les élèves à apporter les morceaux à la maison et à les décorer en famille. 
 
Demander aux élèves de présenter leur courtepointe à la classe. Inviter les élèves à 
placer leur courtepointe dans leur coffre aux trésors accompagnée d'une fiche 
d'autoévaluation telle que celle présentée à l'annexe II. (1-CI-009, 1-VI-005) 

 
Français : C  French Language Arts : CO 
-------- 

OU 
--------- 
Choix B : 
• Présenter un livre tel que Une courtepointe pour grand-maman. Amorcer une discussion 

avec les élèves sur ce qu'ils aimeraient mettre sur une courtepointe qui raconterait leur 
histoire. Faire ressortir les aspects des récits, des langues, des traditions et des célébrations. 
 
Remettre aux élèves une grande feuille de papier et les inviter à y coller des images ou 
des photos qui racontent leur histoire, par exemple leur nom, une photo de famille, le logo 
de leur équipe de hockey, etc. 
 
Encourager les élèves à apporter leur feuille à la maison et à la décorer en famille. 
Demander aux élèves de présenter leur morceau de courtepointe au reste de la 
classe. 



Sciences humaines, 1re année                      Je suis chez moi 
 

Juillet 2008  31 

Inviter les élèves à rassembler tous les morceaux pour former une courtepointe. Encourager 
les élèves à présenter la courtepointe de la classe aux membres de leur famille le soir de la 
rencontre d'automne. Prendre une photo de chaque élève accompagné de la courtepointe. 
Demander aux élèves de placer la photo dans leur coffre aux trésors, accompagnée 
d'une fiche d'autoévaluation telle que celle présentée à l'annexe I. 
(1-CI-009, 1-VI-005) 
 

Français : C  French Language Arts : CO 
----------- 
4e situation : 
 
• Inviter les élèves à apporter en classe six photos qui représentent des occasions spéciales  

qu'ils ou elles ont célébrées avec leur famille. Créer une ligne du temps avec les élèves et  
leur demander de placer leurs photos en ordre chronologique. (1-H-204, 1-H-404) 
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Ressources éducatives suggérées à l'enseignant 
 
BELK MONCURE, Jane, Un jour de fête chez Souricette, Le monde des enfants. 
 
BOURGEOIS, Paulette, et Stéphane JORISH. Une courtepointe pour grand-maman, 
 Markham, Scholastic, 2001.  
 
DURANCEAU, Suzanne. Année internationale de la famille 1994 (affiche), Ottawa, Société 
 canadienne des postes, 1994.  
 
MILLIKEN, Jane, et Arlene TANZ. Études sociales 1, Les moments spéciaux, Montréal, La 
 Chenelière, 2001, ISBN 2-89310-765-6. 
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Les traditions et les célébrations – Annexe I  
 

La courtepointe 
 

Complète les phrases suivantes avec ton partenaire plus âgé ou dessine ta réponse. 

J’ai aimé 
 
 
 
 
 
 

J’ai appris 
 
 
 
 
 
 

J’ai trouvé difficile 
 
 
 
 
 

 

J’ai réussi parce que 
 
 
 
 
 
 
 



Sciences humaines, 1re année                      Je suis chez moi 
 

Juillet 2008  34 

BLOC 3  
                   Durée suggérée : 600 minutes 

 
Les générations antérieures 

 
L'élève pourra 
1-CI-017  donner des exemples de traditions et de célébrations qui le lient au passé; 
1-CH-017F  reconnaître que les récits, les traditions et les célébrations des communautés 
  francophones le lient aux générations passées; 
1-CH-017A  reconnaître que les récits, les traditions et les célébrations des communautés 
  autochtones le lient aux générations passées, 

par exemple Chef Jimmy Bruneau – Behchoko, Chef Julius – Fort 
McPherson; 

1-CH-018  reconnaître ses liens familiaux avec les générations passées, 
   par exemple les grands-parents, les parents, les tantes, les oncles; 
1-VH-009  valoriser les récits du passé comme étant un moyen important d'apprendre au 
  sujet du présent; 
1-VH-009A  valoriser les histoires orales du passé comme étant un moyen important 

d'apprendre au 
  sujet du présent; 
1-H-202  employer des expressions ou des termes appropriés pour décrire la durée; 
1-H-400  écouter les autres d’une manière active; 
1-H-403  présenter de l'information et des idées à l'aide de moyens oraux, visuels ou 
  concrets. 
 
Remarques à l'enseignant 
 

Il est important d'utiliser une ligne du temps dans des situations authentiques telles que 
l’horaire de la journée, le calendrier, les anniversaires, etc. 
 
Les aînés de la communauté sont des personnes ressources à considérer grandement pour ce 
bloc. 
 
Situations d'apprentissage et d'évaluation suggérées 
 
1e situation : 
 

• Présenter des livres au sujet des liens qui existent entre les enfants et leurs grands-parents, 
leurs parents, leurs tantes et leurs oncles. 
 
Animer une discussion avec les élèves au sujet des différentes activités qu'ils font avec 
différents membres des générations antérieures. 
 
Inviter les élèves à illustrer ce qu'ils font avec chacune de ces personnes. 
 
Remettre du papier brun aux élèves et les inviter à découper un grand tronc d'arbre pour 
la salle de classe. Remettre aux élèves une feuille aux couleurs automnales pour chaque 
membre de leur famille. Des feuilles à découper sont disponibles à l’annexe I. Inviter les 
élèves à demander à chaque membre de sa famille d'écrire son nom sur une feuille et de 
dessiner un exemple d'un événement traditionnel dans la famille. 
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Proposer aux élèves de rapporter les feuilles à l'école. 
 

Demander aux élèves de partager leurs feuilles avec leurs pairs et de les coller sur 
les branches de l’arbre. (1-CH-017, 1-CH-018, 1-H-202) 

 
Français : C, L  French Language Arts : CO, CÉ 
 
2e situation :  
------- 
Choix A :  
 
• Amorcer une discussion avec les élèves pour déterminer s'ils connaissent des histoires qui 

leur ont été racontées par leurs grands-parents ou des personnes âgées. Encourager les 
élèves à partager quelques-uns de ces récits. Demander aux élèves de créer et de 
présenter des illustrations qui expliquent un des récits partagés en classe. 
(1-CH-017F) 

 
 
Français : C   
------- 
OU 
----- 
Choix B :  
• Inviter chaque élève à choisir un membre plus âgé de sa famille et à apporter en classe 

quatre objets qui lui font penser à cette personne. Par exemple, si je choisis oncle Paul, je 
vais apporter un pinceau parce qu'il est peintre, une photo d'une sortie spéciale, l'ourson 
qu'il m'a donné à ma fête et le coussin sur lequel j'ai porté les alliances à son mariage. 
 
Demander aux élèves de faire connaître cette personne à la classe en présentant les 
objets et en expliquant leur importance.(1-CH-018, 1-H-403) 

 
Français : C  French Language Arts : CO 
 
3e situation : 
---------------- 
Choix A : 
• Encourager les élèves à regarder des livres ou des vidéos qui traitent de la vie des enfants 

dans le passé. Inviter les élèves à imaginer qu'ils vivent à cette époque et à décrire 
comment serait leur vie, ce qu'ils feraient, ce qu'ils porteraient, ce qu'ils verraient, etc. 
Demander aux élèves de faire une comparaison entre la vie des enfants dans le 
passé et leur vie et de dessiner un des aspects comparés. (1-VH-009) 
 
Les élèves sont ainsi amenés à mettre en valeur les récits du passé comme étant un moyen 
d'apprendre au sujet du présent. 

---------------- 
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OU 
------------- 
Choix B 
• Organiser une visite dans un musée pour amener les élèves à mieux comprendre la vie 

dans le passé ou inviter quelques aînés à venir en classe pour raconter des récits de leur 
enfance. Encourager les élèves à nommer des éléments qu’ils ont vus au musée ou qui ont 
été racontés par les invités et qui sont encore vrais aujourd’hui. Inviter les élèves à imaginer 
qu’ils vivent à cette époque et à décrire comment serait leur vie, ce qu’ils feraient, ce qu’ils 
porteraient, ce qu’ils verraient, etc. Demander aux élèves de faire une comparaison 
entre la vie des enfants dans le passé et leur vie et de dessiner un des aspects 
comparés. (1-VH-009, 1-H-400) 

 
Les élèves sont ainsi amenés à mettre en valeur les récits du passé comme étant un moyen 
d'apprendre au sujet du présent. 

 
Français : C  French Language Arts : CO 
------------- 
 
4e situation : 
 
• Amorcer une discussion au sujet de l'importance de connaître les récits du passé. Inviter les 

élèves à compléter les centres suivants : 
 
CENTRE 1 
Bannock et beurre 
Inviter des parents ou des grands-parents à venir en classe pour faire du bannock et du beurre 
avec les élèves. 
 
CENTRE 2 
Sous-plat tressé 
Inviter les élèves à tresser des bandes de tissus et à les coudre pour former un sous-plat. 
Encourager les élèves à placer le sous-plat dans leur coffre aux trésors. 
 
CENTRE 3 
Pomme de senteur 
Inviter les élèves à recouvrir une orange de clous de girofle et à la suspendre dans leur 
chambre. 
 
CENTRE 4 
Pantin (annexe II) 
Remettre différentes parties d'un pantin aux élèves et les inviter à l'assembler. Proposer aux 
élèves de faire danser leurs pantins au rythme de la musique ancienne. Inviter les élèves à 
placer leur pantin dans leur coffre aux trésors. 
 
CENTRE 5 
Bonbons aux patates (annexe III) 
Inviter les élèves à préparer et à déguster des bonbons aux patates. 
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Encourager les élèves à faire le lien entre ce qu'ils ont fabriqué dans les centres et ce qu'ils 
utilisent aujourd'hui. Demander aux élèves de compléter l'annexe IV pour évaluer leur 
participation aux différents centres. (1-H-403) 
 
Entamer une discussion avec les élèves dans le but de découvrir les traditions et les 
célébrations du passé qui font encore partie de leur vie. 
 
Encourager les élèves à préparer, en groupe classe, un compte rendu, pour le journal de 
l'école ou le journal communautaire, de ce qu'ils ont appris. Demander aux élèves 
d'expliquer oralement pourquoi il est important de savoir ce qui s'est passé avant eux. 
Noter ou enregistrer sur audiocassette les explications des élèves. (1-CH-017) 
 
Encourager les élèves à placer leur enregistrement dans leur coffre aux trésors. 

 
Français : É  French Language Arts : PÉ 
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Ressources éducatives suggérées à l'enseignant 
 
CHALIFOUR, Richard, et Linda JUANÉDA, Les petits explorateurs : sciences humaines, 

première année, Saint-Laurent, Éditions du Renouveau pédagogique, 1995, 108 p., 1  
cahier, guide d'enseignement.   

 
PATTERSON, Heather, et Joanna RICE. Je bricole à l'ancienne, Markham, Scholastic, 1999, 
 30 p. 
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Les générations antérieures – Annexe I 
 

Les feuilles 
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Les générations antérieures – Annexe II 
 

Un pantin 
 

 

Matériel et patrons 

Crayon, carton rigide, ciseaux, poinçon, attaches parisiennes, fil ou 

ficelle, matériel pour décorer. 

 

Étapes 

1. Découper le patron. 
 
2. Tracer les différentes parties du pantin sur un carton rigide et découper. 
 
3. Percer des trous aux extrémités des différentes parties. 
 
4. Assembler les différentes parties à l’aide des attaches parisiennes. 
 
5. Attacher du fil ou de la ficelle à l’extrémité des jambes et des bras pour 

pouvoir contrôler le pantin. 
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Les générations antérieures – Annexe III 
 

Des bonbons aux patates 
 

Ingrédients 
1 pomme de terre moyenne, cuite, pilée  
3 1/3 tasses (500 g) de sucre à glacer 
3 c. à table (45 g) de beurre d'arachides, de chocolat à tartiner ou de confiture 
 
Préparation 
1. Cuire une pomme de terre moyenne. La laisser refroidir 

jusqu’à ce qu’elle soit tiède. 
 
 
2. Piler la pomme de terre dans un bol. 
 
 
 
 
3. Ajouter du sucre à glacer jusqu’à ce que la préparation s’épaississe  
 et ait la consistance de pâte. 
 
 
4. Placer la pâte entre deux morceaux de papier ciré  

et rouler pour l’abaisser à environ 0,3 cm d’épaisseur. 
 
 
5. Étaler le beurre d’arachides, le chocolat à tartiner  

ou la confiture sur la pâte. 
 
 
6. Rouler la pâte. 
 
 
 
7. Placer le rouleau au réfrigérateur pendant au moins 30 minutes. 
 
 
8. Couper en rondelles et servir. 
 

 
Note – Les bonbons peuvent être congelés. 
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Les générations antérieures – Annexe IV 
 

Une évaluation des centres 
 

Nom : _______________________________  Date :___________________ 
 

Dessine un visage souriant si tu as aimé le centre. Dessine un visage triste si 
tu ne l’as pas aimé. 

Centres 
CENTRE 1 
Petits pains et beurre 

 

CENTRE 2 
Sous-plat tressé 

 

CENTRE 3 
Pomme de senteur 

 

CENTRE 4 
Pantin 

 

CENTRE 5 
Bonbons aux patates 

 

 

J’ai préféré le centre _______________ parce que ____________________ 

_____________________________________________________________ 

 
Je n’ai pas aimé le centre ____________ parce que ____________________ 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

 
J’ai appris_____________________________________________________ 
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BLOC 4  
        Durée suggérée : 60 minutes 

 
Une fleur pour se souvenir 

 
L'élève pourra 
1-CC-004  reconnaître le jour du Souvenir comme étant une occasion de réfléchir à la 
  paix et à la guerre; 
1-H-403  présenter de l'information et des idées à l'aide des moyens oraux, visuels, 
  concrets ou électroniques. 
 
Remarques à l'enseignant 
 

Un résultat d'apprentissage spécifique portant sur le jour du Souvenir est présenté à tous les 
niveaux. 
 
Situations d'apprentissage et d'évaluation suggérées 
 

• En groupe classe, faire un remue-méninges sur les sujets suivants : la guerre c'est…, la 
paix c'est… . Inscrire toutes les réponses au tableau. Suggérer aux élèves de dessiner ce que 
la paix et la guerre signifient pour eux. Encourager les élèves à expliquer leurs dessins en 
petits groupes. Suite à ces présentations, montrer un coquelicot et amener les élèves, 
toujours en équipe, à nommer la fleur et la cérémonie qu'elle représente. 
 
Formuler des questions avec les élèves afin de les poser à un invité qui viendra parler du 
jour du Souvenir. Inviter un membre des Forces canadiennes ou un ancien combattant à 
venir parler de son expérience avec les élèves. S'il est impossible d'avoir quelqu'un qui 
vienne en classe, communiquer par courrier électronique avec le ministère de la Défense. 
 
Comme suite à la rencontre avec l'invité, demander aux élèves de dessiner ce que 
représente le jour du Souvenir pour eux et de présenter leur dessin à la classe. 
(1-CC-004, 1-H-403) 
 
Inviter les élèves à présenter leurs dessins à la classe en expliquant ce que représente le 
jour du Souvenir pour eux et, si possible pour les membres de leur famille qui ont vécu 
durant la Deuxième guerre mondiale. 
 
Encourager les élèves à participer à une cérémonie du jour du Souvenir. 

 
Français : C  French Language Arts : CO 
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Ressources éducatives suggérées à l'enseignant 
 
CANADA. ANCIENS COMBATTANTS. A.C.C. Les jeunes et les éducateurs, [en ligne], 
 2003, http://www.vac-acc.gc.ca/youth_f/index.cfm, octobre 2003. 
 
MILLIKEN, Jane, et Arlene TANZ. Études sociales 1, Guide d'enseignement, Montréal, La 
 Chenelière, 2001,.  
 
MILLIKEN, Jane, et Arlene TANZ. Études sociales 1, Les moments spéciaux, Montréal, La 
 Chenelière, 2001,  
 
MILLIKEN, Jane, et Arlene TANZ. Études sociales 1, Grand livre, Montréal, La Chenelière, 
 2001, [Le grand livre contient une partie du contenu des petits livres] 
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Intégration      Durée suggérée : 180 minutes 
 

 
À la fin du regroupement, l'enseignant invite les élèves à faire un retour sur ce qu'ils ont 
appris tout au long du regroupement. Les élèves célèbrent leurs apprentissages avec les 
membres de leur famille et la communauté. 
 
------- 
Choix A : 
• Inviter les élèves à échanger le contenu de leur coffre aux trésors deux par deux. Inviter 

ensuite les élèves à exposer leur coffre aux trésors à la bibliothèque de l'école ou à le 
présenter à un élève plus âgé, comme leur partenaire de lecture. Inviter les élèves à 
répondre à des questions telles que celles proposées à l'annexe I au cours d'une entrevue 
individuelle. 
 
Suggérer aux élèves de compléter l'annexe III relative à la citoyenneté active et 
démocratique. L'enseignant peut annoter cette annexe et en discuter avec les élèves, en 
fonction des observations faites tout au long du regroupement. 

------ 
OU 

------- 
Choix B : 
• Inviter les élèves à organiser une fête au cours de laquelle ils pourront présenter leur coffre 

aux trésors à des invités de leur choix. Inviter les élèves à compléter la fiche 
d'autoévaluation proposée à l'annexe II. Encourager les élèves à faire un retour sur la fête 
et à déterminer ce qui a bien fonctionné et ce qui a moins bien fonctionné. Encourager 
ensuite les élèves à donner des suggestions pour la planification de la prochaine fête. 
 
Suggérer aux élèves de compléter l'annexe III relative à la citoyenneté active et 
démocratique. L'enseignant peut annoter cette annexe et en discuter avec les élèves, en 
fonction des observations faites tout au long du regroupement. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sciences humaines, 1re année                      Je suis chez moi 
 

Juillet 2008  47 

Intégration – Annexe I 
 

 

Une entrevue individuelle – Le coffre aux trésors 
 

Nom : _______________________________    Date : _________________ 
 

Qu’aimes-tu le plus dans ton coffre aux trésors? 

Qu’as-tu trouvé difficile en complétant ton coffre aux trésors? 

Qu’aimerais-tu y ajouter? 
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Intégration – Annexe II 
 
 

Une autoévaluation – La fête 
 

Nom de l’élève :_____________________ Date :______________ 
  
Dessine ce que tu as fait pour aider tes camarades à préparer la fête. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dessine ce que tu as préféré pendant la fête. 
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Intégration – Annexe III 
 
 
Une autoévaluation – La citoyenneté en première année 

 

 

Nom de l’élève :______________________ Date :_____________ 
 
Colorie la boîte en suivant les directives : 
 

Vert   J'aime beaucoup 
Jaune  J'aime un peu 
Rouge  Je n'aime pas 
 
 ce que je pense ce que pense 

mon enseignant  
Je partage le matériel.  
 

  

Je suis responsable.  
 

  

Je laisse de la place à mes camarades. 
 

  

Je cherche à m’entendre avec mes 
camarades.  

  

J’emploie un langage respectueux. 
 

  

Je protège l’environnement. 
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1re année 
Relation et appartenance 

Regroupement 

Mon environnement 
 

 
Aperçu du regroupement 

 

Tout au long de ce regroupement, les élèves de la première année exploreront leur 
environnement. Ils étudieront les cartes et les globes, apprendront à se situer dans leur 
communauté, aux Territoires du Nord-Ouest et au Canada et découvriront différents aspects de 
leur communauté, entre autres l'environnement naturel ainsi que les points de repère et les lieux 
importants. Ils exploreront aussi les aspects nationaux des langues officielles et l'hymne 
national du Canada. De plus, ils apprendront à distinguer les besoins des désirs et ils 
exploreront l'influence des médias sur leurs choix. 
 
Durée suggérée 
 
 Titre du bloc RAS inclus dans le 

bloc 
Durée 

suggérée 
Mise en situation   90 min 

Réalisation  
 

Bloc 1 
Près de chez moi 
 

1-CI-008, 1-CT-013, 
1-CT-016, 1-CT-016A, 
1-CT-016F, 1-VT-008, 
1-H-203, 1-H-206,  
1-H-207 

300 min 
 

Réalisation  
 

Bloc 2 
Le code de la Terre 

1-CT-014, 1-CT-015, 
1-H-205, 1-H-206 

180 min 
 

Réalisation  
 

Bloc 3 
Mon pays, ma province 

1-CC-001, 1-CC-002, 
1-CC-002A, 1-CC-003, 
1-CC-003A, 1-H-201, 
1-H-206 

210 min 

Réalisation  
 

Bloc 4 
En harmonie avec la 
nature 

1-CT-012, 1-CH-019, 
1-VT-007, 1-VT-007A, 
1-H-103, 1-H-201 

300 min 
 

Réalisation  
 

Bloc 5 Les médias : nos 
besoins, nos désirs 

1-CE-027, 1-CE-028, 
1-VE-013, 1-H-302 

240 min 
 

Intégration   240 min 
Nombre d’heures suggéré pour ce regroupement 26 heures 
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Scénario possible   
 

Le scénario suivant est proposé à titre de suggestion pour l'ensemble du regroupement. Il est 
organisé en trois phases : la mise en situation, la réalisation et l'intégration. 
 
Ce scénario offre diverses occasions d'évaluer le processus d'apprentissage des élèves grâce à 
des observations, à des entrevues individuelles, à des fiches d'autoévaluation et à des fiches de 
réflexion sur l'apprentissage. L'évaluation peut se faire de façon continue à partir de la création 
d'un guide touristique collectif ou d'une murale collective. 
 
L'acquisition d'habiletés pour la citoyenneté active et démocratique est un processus qui se 
prolonge tout au long de l'année. Nous suggérons à l'enseignant d'exploiter des outils comme 
ceux présentés à la fin de ce regroupement pour déterminer dans quelle mesure l'élève a acquis 
ces habiletés. 
 
 
Mise en situation     Durée suggérée : 90 minutes 
 

L'enseignant présente un scénario d'apprentissage aux élèves de façon à susciter leur intérêt et 
leur motivation. Les élèves se posent des questions sur le scénario présenté, ils font des liens 
avec leurs connaissances antérieures. 
 
-------- 
Choix A : 
• Lire des livres aux élèves sur les thèmes suivants : le quartier et la communauté, la paix, les 

saisons, les métiers... 
 
Demander aux élèves de s'imaginer qu'un nouvel élève déménagera bientôt dans le quartier 
ou la communauté et qu'il fréquentera leur classe. Interroger les élèves à propos des 
moyens qu'ils pourraient prendre afin de bien accueillir ce nouveau compagnon. Suite à 
cette discussion, proposer aux élèves de produire un « guide touristique » collectif de la 
communauté. Ce guide présentera la classe et l'école ainsi que le quartier et la communauté. 
 
Encourager les élèves à inclure des exemples d'activités culturelles et de services offerts en 
français ainsi que des photos de lieux signifiants pour les francophones de la communauté. 
 
Amener les élèves à déterminer ce que doit contenir le guide. Il peut présenter les édifices 
les plus importants pour les enfants, tels que la bibliothèque, l'épicerie, le terrain de jeux, 
etc. Les élèves peuvent également y ajouter les endroits qu'ils préfèrent visiter, leurs 
restaurants favoris, le cinéma qu'ils fréquentent, etc. 
 
Informer les élèves que le guide touristique sera lancé officiellement à la fin du 
regroupement et que chaque élève en expliquera une partie. 

-------------- 
OU 

------------- 
Choix B : 
• Lire des livres aux élèves, tels que Benjamin et son voisinage. Proposer aux élèves de créer 

une murale qui représente leur environnement. Le décor sera dévoilé aux parents lors 
d'une soirée spéciale. Les élèves pourront aussi choisir d'inviter d'autres personnes faisant 
partie de la direction de l'école, de l'administration municipale, etc. 
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Poser les questions suivantes aux élèves afin de stimuler leurs réflexions : Est-ce que tu 
connais le nom de ta rue, ton adresse? Est-ce que tu peux me dire où tu habites par rapport 
à l'école? Est-ce près ou loin? Y-a-t-il des lieux que nous pouvons visiter dans notre 
communauté? Quels sont les espaces verts, les édifices importants? Est-ce que tu sais 
dans quelle ville, province, pays tu habites? Quelles sont les langues parlées dans notre 
communauté?  
 
Présenter aux élèves un plan de la communauté sur lequel l'école figure, sans que les 
édifices qui l'entourent y soient. Amener les élèves en promenade dans le quartier et leur 
demander de compléter le plan en y ajoutant les édifices et divers points de repère. 
 
Placer le plan de la communauté sur un rétroprojecteur afin de le compléter en grand 
groupe. 
 
La murale sera également exploitée tout au long du regroupement, afin que les élèves 
puissent y intégrer chacun de leurs nouveaux apprentissages. 
 
Informer les élèves que le dévoilement de la murale se fera à la fin du regroupement et que 
chaque élève en expliquera une partie. 

------------ 
 
Réalisation 
 

L'enseignant présente des situations d'apprentissage qui amènent les élèves à traiter 
l'information qu'ils recueillent tout au long du regroupement. Les élèves, seuls ou en groupe, 
consultent et sélectionnent de l'information, l'organisent et l'enregistrent, l'évaluent et en tirent 
des conclusions. 
 
Dans le but de faciliter la planification, les RAS de ce regroupement ont été organisés en blocs 
d'enseignement. Il est à souligner que, tout comme pour le regroupement lui-même, les blocs 
d'enseignement sont des pistes suggérées pour le déroulement du cours de sciences humaines. 
L'enseignant peut choisir de structurer son cours et ses leçons en privilégiant une autre 
approche. Quoi qu'il en soit, les élèves doivent atteindre les RAS prescrits pour la troisième 
année.  
 
Les situations d'apprentissage et d'évaluation suggérées dans les blocs suivants amèneront les 
élèves à acquérir des habiletés, des connaissances, et des valeurs en rapport avec leur 
environnement. 
 

Bloc 1 : Près de chez moi… 
Bloc 2 : Le code de la Terre 
Bloc 3 : Mon pays, ma province 
Bloc 4 : En harmonie avec la nature 
Bloc 5 : Les médias : nos besoins, nos désirs  
 
Intégration 
 

Dans le but de faciliter l’enchaînement dans la lecture de ce regroupement, l’intégration est 
présentée à la suite du dernier bloc. L’intégration permettra aux élèves de célébrer leurs 
apprentissages aux niveaux des connaissances, des valeurs et des habiletés en ce qui concerne 
son environnement. 
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BLOC 1  
                   Durée suggérée : 300 minutes 

 
Près de chez moi 

 
L'élève pourra 
1-CI-008  reconnaître les caractéristiques des communautés; 
1-CT-013  donner son adresse ou décrire l'emplacement relatif de sa résidence dans sa 
  communauté, son village ou sa ville; 
1-CT-016  reconnaître et décrire l'emplacement relatif de points de repère ou de lieux 
  signifiants, 
   par exemple la statue est dans le parc près de la rivière; 
1-CT-016F  reconnaître des points de repère et des lieux signifiants dans sa communauté 
  francophone; 
1-CT-016A  reconnaître des points de repère et des lieux signifiants dans sa communauté 
  autochtone; 
1-VT-008  respecter les lieux et les points de repère de son quartier et de sa 
  communauté, 
   par exemple ne pas laisser de déchets derrière soi, éviter de faire du 
   vandalisme; 
1-H-203  employer des outils et des technologies pour réaliser une tâche donnée; 
1-H-206  interpréter des cartes simples comme des représentations de lieux et de 
  points de repères familiers; 
1-H-207  décrire la position relative de lieux familiers. 
 
Remarques à l’enseignant 
 

Le résultat d’Apprentissage 1-CT-016F s’adresse aux élèves des écoles francophones. 
 
Situations d'apprentissage et d'évaluation suggérées 
 

• Commencer le bloc avec l'arrivée surprise d'un facteur dans la classe. Ce peut être 
l'enseignant déguisé ou tout autre adulte. Le facteur distribue des enveloppes portant le nom 
de chaque élève et l'adresse postale complète de l'école. Amorcer une discussion à propos 
des informations présentes sur les enveloppes : le numéro de porte, la rue, la ville, le 
territoire et le code postal. Demander aux élèves s'ils connaissent leur propre adresse. 
Demander aux élèves de compléter l'annexe I avec leur famille afin qu'ils soient en 
mesure, si nécessaire, de donner leur adresse et de décrire l'emplacement de leur 
résidence dans la communauté. Lorsque les élèves ont leur adresse, créer un bottin pour 
la classe en plaçant les annexes dans un cartable. 
 
Le bottin peut être présenté lors du lancement du guide touristique ou du dévoilement de 
la murale. (1-CT-013, 1-H-207) 
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• Remettre aux élèves l'annexe II où l'on retrouve différents dessins qui représentent des 
éléments d'une communauté. Inviter les élèves à associer les images des métiers avec des 
lieux ou des produits et à élaborer des catégories. Discuter des dessins en posant des 
questions telles que : Qu'est-ce qui arriverait s'il n'y avait pas d'épicerie dans une 
communauté?  
 
Qu'est-ce qui se passe lorsqu'une personne parle seulement le français et l'autre seulement 
l'anglais?  
 
Est-ce qu'il y a des personnes et des lieux qui sont importants dans une communauté?  
Est-ce que tu peux nommer des éléments qui doivent être dans une communauté mais que 
l'on ne voit pas sur la feuille? 
 
Demander aux élèves d'écrire de petites phrases pour expliquer comment chaque 
personne contribue ou peut contribuer à sa communauté. Mettre en commun les 
réponses avec les membres de la classe. Placer les différents énoncés sur la murale. 
 
Proposer aux élèves de créer un livre intitulé « Ma communauté ». Inviter les élèves à 
compléter des phrases qui décrivent l'emplacement d’édifices et de lieux publics : 
 

 Dans mon village il y a une banque près du salon de coiffure. 
 
Demander aux élèves de représenter leur communauté à l'aide de dessins et 
d'inclure ce qu'ils font pour respecter ces lieux. 
 
Amener les élèves à faire ressortir les principales caractéristiques de leur communauté. 
 
Amener les élèves à présenter ces caractéristiques dans le guide touristique ou sur 
la murale. (1-CI-008, 1-CT-016, 1-VT-008) 

 
Français : C, É  French Language Arts : CO, PÉ 
 
• Remettre à chaque élève une carte simplifiée du quartier sur laquelle figurent les noms des 

rues et des édifices. L'enseignant donne des directives verbales aux élèves pour qu’ils 
repèrent différents lieux. Proposer aux élèves d’indiquer sur la carte, à l’aide d’une épingle, 
leur lieu de résidence. Demander les élèves de donner des directives pour se rendre 
d'un lieu à un autre sur la carte. (1-H-203, 1-H-206) 

 
Français : C  French Language Arts : CO 
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Ressources éducatives suggérées à l'enseignant 
 
 
FOX, Deborah. L'hôpital pour enfants, Paris, L'Élan vert, Montréal, Hurtubise HMH, 2000, 
 29 p., coll. « Le Monde au travail ».  
 
FOX, Deborah. L'hôtel restaurant, Collection, Paris, L'Élan vert, Montréal, Hurtubise. 2000, 
 29 p., coll. « Le Monde au travail  
 
MILLIKEN, Jane, et Arlene TANZ. Études sociales 1, Guide d'enseignement, Montréal, La 
 Chenelière, 2001, ISBN 2-89310-768-0.  
 
MILLIKEN, Jane, et Arlene TANZ. Études sociales 1, J'habite ici, Montréal, La Chenelière, 
 2001, ISBN 2-89310-766-4. 
 
MILLIKEN, Jane, et Arlene TANZ. Études sociales 1, Grand livre, Montréal, La Chenelière, 
 2001, ISBN 2-89310-769-9. [Le grand livre contient une 
 partie du contenu des petits livres] 
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Près de chez moi – Annexe I  
 
 

Ma maison 
 
Cher Parent, 
 
Dans le cadre du programme de sciences humaines en première année, 
votre enfant est appelé à donner son adresse ou à décrire l’emplacement 
de sa résidence dans sa communauté. Il importe que les enfants soient 
en mesure d’accomplir cette tâche pour des raisons de sécurité.  
 

Nous vous invitons donc à remplir la feuille ci-jointe. 
 

Nous aimerions également créer un petit carnet d’adresse et de numéro 
de téléphone pour que les élèves de la classe puissent se contacter par 
nécessité ou par goût. Pour ce faire, nous vous encourageons à remplir 
la section au bas de cette feuille et à la retourner par l’entremise de 
votre enfant. 
 
Merci, 
 
______________________ 
enseignant (première année) 
 
 

 

J’accepte que mon adresse et mon numéro de téléphone soit dans le 
carnet de première année_____________________________________. 
 

Je refuse que mon adresse et mon numéro de téléphone soit dans le 
carnet de première année_____________________________________. 
 
Signature : ___________________________ Date : _______________ 
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Mon nom : ____________________________________________ 
 
 
 
Mon adresse :          ________________________________ 

 
 
Mon numéro de téléphone :_______________________________ 

 

______________________________________________________ 

 
Une photo de ma résidence 
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Près de chez moi – Annexe II  
 

Mon environnement 
 

Associe, à la personne qui offre le service, l’image qui représente le service 
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BLOC 2  
                    

Durée suggérée : 180 minutes 
 

Le code de la Terre 
 

L'élève pourra 
1-CT-014  reconnaître les globes et les cartes comme des représentations de la surface 
  de la Terre; 
1-CT-015  distinguer les masses terrestres des masses d'eau sur les globes et les cartes; 
1-H-205  dresser des cartes simples pour représenter des lieux et des points de repère 
  familiers; 
1-H-206 interpréter des cartes simples comme des représentations de lieux et de 
  points de repère familiers. 
 
Situations d'apprentissage et d'évaluation suggérées 
 

• Remettre à de petits groupes d'élèves un globe terrestre ou une carte du monde comportant 
seulement les masses d'eau et de terre. Inviter les élèves à explorer l'objet qu'ils viennent de 
recevoir. Diriger la réflexion des élèves en leur posant des questions qui les amèneront à 
reconnaître les globes : Qu'est-ce que c'est? Qu'est-ce que ça représente? Que signifie la 
partie bleue? Que désigne la partie brune? Noter les différentes hypothèses avant 
d'expliquer aux élèves ce que le globe et la carte représentent en réalité. Sur la carte ou le 
globe identifier où se trouve le Canada et les Territoires du Nord-Ouest. 

 
• À l'aide d'un ballon gonflé et de papier mâché, encourager chaque élève à construire son 

propre globe terrestre. Inviter ensuite les élèves à peindre les masses d'eau en bleu pour 
représenter les océans, puis les masses de terre en brun pour indiquer les continents.  
Accrocher les oeuvres d'art autour de la murale. Observer dans quelle mesure 
les élèves savent distinguer les masses terrestres des masses d'eau. 
 
Distribuer la carte du monde de l'annexe I à chaque élève et leur demander de la 
compléter en ajoutant du bleu aux endroits où se retrouve de l'eau et du brun sur 
les masses de terre. (1-CT-014, 1-CT-015, 1-H-205, 1-H-206) 
 
Laisser une carte du monde affichée au mur de la classe afin que les élèves puissent s'y 
référer. 
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Ressources éducatives suggérées à l'enseignant 
 
Mon premier atlas, Mille et une voix, Chenelière, 2007 [avec films transparents] 
 
Globe terrestre ou carte comportant seulement les masses d’eau et de terre. 
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Le code de la Terre – Annexe I 
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BLOC 3  
           Durée suggérée : 210 minutes 

 
Mon pays, mon territoire 

 
L'élève pourra 
1-CC-001  reconnaître les Territoires du Nord-Ouest comme son territoire et le  
  Canada comme son pays; 
1-CC-002  reconnaître le français  et l'anglais comme les deux langues officielles du 
  Canada et qu’il y a 9 langues autochtones officielles aux TNO; 
1-CC-002A  nommer les langues parlées de sa communauté de Première nation,  inuite  
  ou métisse; 
1-CC-003  chanter (en chœur) l'hymne national du Canada en français ou en 
  anglais; 
1-CC-003A  chanter (en chœur) l'hymne national du Canada dans l’une des 9 langues 

autochtones des TNO; 
1-H-201  classer de l'information selon certains critères; 
1-H-206  interpréter des cartes simples comme des représentations de lieux et de 
  points de repères familiers. 
 
Situations d'apprentissage et d'évaluation suggérées 
 

• Discuter avec les élèves des raisons pour lesquelles nous chantons l'hymne national tous les 
matins ou à d'autres événements, par exemple lors des parties de hockey, etc. Dans le but 
d'amener les élèves à connaître les paroles de l'hymne national, écrire la chanson sur des 
bandes de carton et demander aux élèves de remettre celles-ci en ordre. Remettre l'annexe 
I aux élèves et les inviter à compléter le rébus. (1-CC-003) 

 
Français : L  French Language Arts : CÉ 
 
• Mener un sondage auprès des élèves au sujet des langues parlées par ceux-ci et des lieux où 

ils parlent français. Profiter de l'occasion pour présenter l'utilisation d'un tableau de 
fréquence.  
 
Demander aux élèves de présenter les données recueillies dans un 
diagramme à bandes. Amener les élèves à faire des observations à partir du 
diagramme. (1-CC-002, 1-H-201) 

 
Faire remarquer aux élèves que les deux langues qui dominent sont le français et l'anglais. 
Mentionner qu'il s'agit des deux langues officielles du Canada. 

 
Français : C  French Language Arts : CO 
 
• Présenter une grande carte du Canada à la classe et demander aux élèves de quoi il s'agit. 

Activer les connaissances antérieures des élèves en leur posant des questions au sujet du 
Canada ou des voyages qu'ils auraient effectués. 
 
Inviter les élèves à remarquer les lignes de séparation sur la carte. Encourager les élèves 
à émettre des hypothèses en ce qui concerne ces lignes. 
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Pour amener les élèves à reconnaître les Territoires du Nord-Ouest comme étant leur  
territoire, poser des questions telles que Est-ce que tu peux nommer le nom de notre  
territoire? Est-ce que tu connais d'autres provinces ou territoires? Est-ce que tu peux  
situer les Territoires du Nord-Ouest sur la carte? 
 
Distribuer la carte muette du Canada, à l'annexe II. Demander aux élèves de suivre les 
consignes de l'enseignant : À l'aide de ton crayon rouge trace le contour du Canada; 
à l'aide de ton crayon bleu trace le contour des Territoires du Nord-Ouest; sur les 
lignes en bas de ta carte, écris les deux langues officielles du Canada et encercle 
celle que tu parles le plus souvent. (1-CC-001, 1-H-206) 

 
Français : C  French Language Arts : CO 
 

Montrer le drapeau du Canada aux élèves et leur demander s'il existe des drapeaux pour 
les territoires et les provinces. Dévoiler le drapeau des Territoires du Nord-Ouest et le 
drapeau franco-ténois. Inviter les élèves à émettre des hypothèses quant à la signification 
de ces drapeaux. Les deux sites suivants expliquent la signification de chacun des drapeaux : 
http://franco.ca/atlas/francophonie/francais/impre.cfm?Id=3 
http://www.fncsf.ca/files/File/annuaire/territoires_du_nord-ouest.pdf 
http://www.caslt.org/resources/french-sl/links-other_ressources_can_drapeaux_fr.php 

 
 

 
 
 
Remettre des drapeaux aux élèves et les inviter à les colorier en suivant le modèle. 
Demander aux élèves d'identifier quel drapeau représente son pays et lequel 
représente son territoire et de nommer son territoire et son pays. Chaque élève 
place un de ses drapeaux autour du mur décoré et place l'autre à l'intérieur du guide  
touristique collectif. (1-CC-001) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://franco.ca/atlas/francophonie/francais/impre.cfm?Id=3
http://www.fncsf.ca/files/File/annuaire/territoires_du_nord-ouest.pdf
http://www.caslt.org/resources/french-sl/links-other_ressources_can_drapeaux_fr.php
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Ressources éducatives suggérées à l'enseignant 
 
PATRIMOINE CANADIEN. Le drapeau canadien, [en ligne], 2003, 
 http://www.pch.gc.ca/progs/cpsc-ccsp/sc-cs/df1_f.cfm, (octobre 2003). 
 
Explication du drapeau des TNO et de celui de la francophonie ténoise 

http://franco.ca/atlas/francophonie/francais/impre.cfm?Id=3 
 

Explication du drapeau franco-ténois et de l’historique des francophones 
 
http://www.fncsf.ca/files/File/annuaire/territoires_du_nord-ouest.pdf 
 

Explication du drapeau franco-ténois 
 
http://www.caslt.org/resources/french-sl/links-other_ressources_can_drapeaux_fr.php 

 
  Drapeaux TNO et franco-ténois 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://franco.ca/atlas/francophonie/francais/impre.cfm?Id=3
http://www.fncsf.ca/files/File/annuaire/territoires_du_nord-ouest.pdf
http://www.caslt.org/resources/french-sl/links-other_ressources_can_drapeaux_fr.php
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Mon pays, mon territoire – Annexe I  
 

L’hymne national 
 
 

Ô de nos aïeux 
 
 

Ton  est ceint de fleurons glorieux 
 
 
 
 
 
Car ton  sait porter l’  
 
 

Il sait porter la  
 
 
Ton histoire est une épopée 
 
 
 
Des plus  exploits 
 
 

Et ta valeur, de foi  
 
 

Protégera nos  et nos droits 
 
 
 
 

Protégera nos  et nos droits 
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Mon pays, mon territoire – Annexe II  
 

Le Canada et les Territoires du Nord-Ouest 
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Mon pays, mon territoire – Annexe III  
 
Aller sur le site : http://edimage.ca/edimage/ludique/coloriage/fr/index.html 
 
et imprimer le drapeau (non colorié) du Canada puis celui des TNO. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://edimage.ca/edimage/ludique/coloriage/fr/index.html
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Le drapeau franco-ténois 
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BLOC 4  
       Durée suggérée : 300 minutes 

 
En harmonie avec la nature 

 
L'élève pourra 
1-CT-012  reconnaître que toutes les personnes dépendent de l'environnement pour 
  survivre; 
1-CH-019 décrire comment le cycle des saisons influence sa vie; 
1-VT-007  apprécier la beauté de l'environnement naturel et les bienfaits qu'il lui 
  apporte; 
1-VT-007  valoriser la relation particulière que les peuples autochtones entretiennent 
  avec l'environnement naturel; 
1-H-103  prendre des décisions en faisant preuve d'un sens de responsabilité 
  écologique et d’une préoccupation pour l'environnement; 
1-H-201  classer de l'information selon certains critères. 
 
Situations d'apprentissage et d'évaluation suggérées 
 

• Lire aux élèves un des livres sur les saisons. Faire ressortir comment les saisons 
influencent notre vie : Que faisons-nous de différent à chaque saison? Est-ce que notre 
habillement change? Est-ce que nos activités changent? 
 
Parcourir les différents livres pour découvrir toutes les caractéristiques des saisons,tant au  
niveau des êtres humains que des animaux et de la nature. 
 
Par la suite, placer un tableau au mur comme celui de l'annexe I où les résultats seront  
inscrits. 
 
Compléter le tableau à partir de leurs connaissances antérieures en ajoutant des illustrations 
ou des mots. Ce tableau pourrait être complété au fil des saisons. 
 
Afficher le tableau des caractéristiques des saisons dans la classe. Demander aux élèves 
de décrire, à l'aide de dessins, comment le cycle des saisons influence leur vie. 
Afficher les oeuvres des élèves sur la murale. (1-CH-019, 1-H-201) 

 
Français : L  French Language Arts : CÉ 
 
• Interroger les élèves sur ce qu'ils trouvent de beau dans la nature. 

Écrire toutes les réponses des élèves au tableau afin de constater toutes les belles choses 
qui nous entourent dans la nature. 
 
Inviter les élèves à relier les réponses à leur cinq sens : J'aime les fleurs parce qu'elles sont 
belles et qu'elles sentent bon. J'aime l'odeur de la forêt et j'aime toucher la mousse parce 
qu'elle est douce. J'aime entendre le chant des oiseaux et aussi celui du vent. 
 
L'enseignant peut dessiner au tableau un oeil, une oreille, une main, une bouche et un nez, 
et écrire les choix des enfants au-dessous du sens auquel il se rapporte. 
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Mener une discussion avec les élèves pour déterminer les liens qui existent entre 
l’environnement et la satisfaction des besoins essentiels. 
 
Entamer une discussion sur le rôle de chaque personne dans la préservation de 
l'environnement. Placer les idées des élèves dans un organigramme. Encourager les 
élèves à reconnaître que toutes les personnes dépendent de l'environnement pour 
survivre en les amenant à spécifier l'utilité des éléments qu'ils ont nommés. Cette 
activité pourrait être menée sous forme d'une entrevue individuelle. 
(1-CT-012, 1-VT-007, 1-H-103) 
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Ressources éducatives suggérées à l'enseignant 
 
Mon premier hiver, Outremont (Qué), Trécarré, 1999, coll. « Patou raconte ».  
 
BUREAU, Serge. Un ours en hiver, Graficor, 1999, coll. « Tous azimuts ».  
 
CHALIFOUR, Richard, et Linda JUANÉDA, Les petits explorateurs : sciences humaines, 
 première année, Saint-Laurent, Éditions du Renouveau pédagogique, 1995, 108 p., 1 
 cahier, guide d'enseignement.   
 
FRANCO, Betsy. Belles feuilles d'automne!, Scholastic, 1997, coll. « Je lis, j'écris » 
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En harmonie avec la nature – Annexe I  
 

Le tableau des saisons 

 Été Automne Hiver Printemps 

 

Caractéristiques 

 
 
 
 
 
 
 
 

   

Changements 
dans la nature 

 
 
 
 
 
 
 
 

   

Changements 
chez les humains 

 
 
 
 
 
 
 
 

   

Changements 
chez les animaux 
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BLOC 5  
       Durée suggérée : 240 minutes 

 
Les médias : nos besoins, nos désirs... 

 
L’élève pourra 
1-CE-027  donner des exemples pour distinguer les besoins des désirs; 
1-CE-028  donner des exemples de l'influence des médias sur ses besoins, ses désirs et ses 
  choix, 
   entre autres la publicité et les émissions de télévision; 
1-VE-013 respecter les différences entre ses besoins et ses désirs et ceux des autres; 
1-H-302  employer de l'information ou des observations pour se faire une opinion. 
 
Remarques à l'enseignant 
 

Avant d'entreprendre ce bloc, il faudrait vérifier la politique divisionnaire concernant la 
publicité à l'école afin de ne pas aller à l'encontre de celle-ci. 
 
Situations d'apprentissage et d'évaluation suggérées 
 

• Inviter les élèves à découper, avec un partenaire, dans des catalogues ou des dépliants 
publicitaires, ce qu'ils aiment, ce qu'ils n'aiment pas et ce qu'ils aimeraient. Leur proposer 
ensuite de coller les illustrations aux endroits appropriés sur un tableau séparé en trois 
colonnes. 
 
Demander aux élèves de reprendre les éléments de la première colonne et de 
distinguer les besoins des désirs en leur demandant ce qui arriverait s'ils n'avaient 
pas ces objets. (1-CE-027, 1-VE-013) 

 
• Faire ressortir les désirs des élèves en leur posant des questions comme : Pourquoi veux-tu 

cet objet? Où vois-tu cet objet (télévision, ami, journaux)? Est-ce que tout le monde désire 
la même chose? Pourquoi? 
 
Amener les élèves à prendre conscience que les désirs et les goûts sont différents d'une 
personne à l'autre et qu'il faut respecter cela. Les besoins sont, dans la plupart des cas, les 
mêmes pour tous. 
 
Interroger les élèves dans le but de les amener à expliquer comment ils décident de ce 
qu’ils veulent pour leur anniversaire. 
 
Demander aux élèves de participer à un sondage comme celui de l'annexe I pour 
déterminer, parmi cinq jouets à la mode, celui qui est le plus ou le moins populaire 
dans la classe, et déterminer le média qui a le plus d'influence pour chacun de ces 
jouets. (1-CE-028) 
 
Demander aux élèves d'analyser leurs résultats à l'aide de diagrammes à bandes. 
(1-H-302) 
 
Afficher les résultats sur la murale et mettre en évidence le rôle des médias en posant une 
question telle que Est-ce qu’on voudrait autant de choses s’il n’y avait pas la télévision? 
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• Inviter les élèves à apporter en classe leur boîte de céréales préférées. Encourager chaque 
élève à expliquer pourquoi il préfère ces céréales. Demander aux élèves comment ils ont 
choisi ces céréales, par exemple je les ai vues à la télé, il y a un cadeau à l'intérieur, etc. 
Inviter les élèves à préparer une saynète de leur publicité préférée. Mener une discussion au 
sujet de l'influence des médias sur les choix que nous faisons. Demander aux élèves de 
décrire leur message publicitaire préféré et d'expliquer leur choix en donnant au 
moins une raison. (1-CE-028, 1-H-302) 

 
Français : C  French Language Arts : CO 
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Les médias : nos besoins, nos désirs – Annexe I  
 

Mon jouet préféré 

Coche le jouet que tu préfères. 

Pour chacun des jouets, colle l’image du média (télévision, radio, journaux) 
qui en fait état le plus souvent. 
 

Jouets Mon jouet préféré 
Médias 

Télé, journal ou 
radio 
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Intégration               Durée suggérée : 240 minutes 
 

 
L'enseignant invite les élèves à faire la synthèse de ce qu'ils ont appris tout au long du 
regroupement. Les élèves évaluent leurs apprentissages et les célèbrent avec les membres de la 
communauté. 
 -------- 
Choix A : 
• À la fin du regroupement, inviter les élèves à préparer leur guide touristique en y incluant 

des illustrations et de courtes phrases. Proposer aux élèves d'organiser le lancement du 
guide. Chaque élève présente alors une partie du guide touristique aux invités. Comme 
dans tout lancement de livre, servir un petit goûter au cours duquel les invités peuvent aller 
poser des questions aux auteurs du guide. Par la suite, exposer le guide à la bibliothèque 
afin de le mettre à la disposition de tous les élèves. 
 
Proposer aux élèves d'évaluer leurs apprentissages en complétant l'annexe I avec l'aide d'un 
adulte ou d'un élève plus âgé. 
 
Suggérer aux élèves de compléter l'annexe II relative à la citoyenneté active et 
démocratique. L'enseignant peut annoter cette annexe et en discuter avec les élèves, en 
fonction des observations faites tout au long du regroupement. 

------- 
OU 

-------- 
Choix B : 
• À la fin du regroupement, inviter les élèves à compléter la murale et à organiser son 

vernissage pour l’occasion. Chaque élève expliquera une partie du décor et ce qu'il a appris 
tout au long du regroupement. Par exemple, des élèves pourraient présenter des métiers qui 
sont importants dans la communauté et expliquer pourquoi nous en dépendons pour 
survivre. D'autres pourraient déterminer des attraits et des lieux importants de la 
communauté et décrire leur emplacement. 
 
D’autres pourraient déterminer des attraits et des lieux importants de la communauté  
francophone et décrire leur emplacement. 
 
Proposer aux élèves d'évaluer leurs apprentissages en complétant l'annexe I avec l'aide d'un 
adulte ou d'un élève plus âgé. 
 
Suggérer aux élèves de compléter l'annexe II relative à la citoyenneté active et 
démocratique. L'enseignant peut annoter cette annexe et en discuter avec les élèves en 
fonction des observations faites tout au long du regroupement. 
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Intégration – Annexe I 
 

Une autoévaluation – Mon environnement 

 

Nom de l’élève :___________________   Date :_______________ 
 
Avec un adulte ou un élève plus âgé, réponds aux questions suivantes.  
 
 
En étudiant ce regroupement, j’ai aimé… 

 

 

 

 

 

En étudiant ce regroupement, j’ai trouvé difficile…  

 

 

 

 

 

En étudiant ce regroupement, j’ai appris… 
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Intégration – Annexe II 
 
 
Une autoévaluation – La citoyenneté en première année 

 
Colorie la boîte en suivant les directives : 
Vert   J'aime beaucoup 
Jaune  J'aime un peu 
Rouge  Je n'aime pas 
 ce que je pense ce que pense 

mon enseignant  
Je partage le matériel.  
 

  

Je suis responsable.  
 

  

Je laisse de la place à mes camarades. 
 

  

Je cherche à m’entendre avec mes 
camarades.  

  

J’emploie un langage respectueux. 
 

  

Je protège l’environnement. 
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1re année 
Relation et appartenance 

Regroupement 

Mes relations avec les autres 
 

 

Aperçu du regroupement 
 

Tout au long de ce regroupement, les élèves de la première année exploreront leurs 
responsabilités et leurs droits comme membres de groupes et de communautés. Ils apprendront 
de quelles façons les gens s'entraident les uns les autres. Ils compareront les différentes façons 
qu’ont les gens de vivre ensemble, de répondre à leurs besoins, de s'exprimer et de s'influencer 
les uns les autres. Ils exploreront aussi le but des règlements ainsi que les causes de conflits et 
leur résolution. 
 

Durée suggérée 
 

 Titre du bloc RAS inclus dans le bloc Durée suggérée 
Mise en situation   60 min 

Réalisation  
 

Bloc 1 
Mes responsabilités et 
mes droits 

1-CC-005, 1-CE-030, 
1-VC-001, 1-VE-014, 
1-H-301 

420 min 
 

Réalisation  
 

Bloc 2 
La prise de décision 

1-CP-022, 1-CP-023, 
1-H-201, 1-H-402 

120 min 
 

Réalisation  
 

Bloc 3 
Les règlements 

1-CP-024, 1-VP-011, 
1-VP-011A, 1-H-301 

330 min 

Réalisation  
 

Bloc 4 
Le travail 

1-CC-006, 1-CE-029, 
1-VC-002, 1-H-201, 
1-H-400 

210 min 
 

Réalisation  
 

Bloc 5 
Les similitudes et les 
différences 

1-CI-010, 1-CI-011,  
1-VI-004, 1-VI-006, 
1-H-300, 1-H-303, 1-H-
403 

360 min 
 

Réalisation  
 

Bloc 6 
Autour du monde 

1-CM-020, 1-CM-021, 
1-VM-010, 1-H-200 

300 min 

Réalisation  
 

Bloc 7 
La résolution de conflits 

1-CP-025, 1-CP-026, 
1-VP-012, 1-H-402 

180 min 

Intégration   180 min 
Nombre d’heures suggéré pour ce regroupement 33-38 heures 
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Scénario possible 
 

Le scénario suivant est proposé à titre de suggestion pour l'ensemble du regroupement. Il est 
organisé en trois phases : la mise en situation, la réalisation et l'intégration. 
 
Ce scénario offre diverses occasions d'évaluer le processus d'apprentissage des élèves grâce à 
des observations, à des entrevues individuelles, à des fiches d'autoévaluation et à des fiches de 
réflexion sur l'apprentissage. L'évaluation peut se faire de façon continue à partir de la 
production d'un grand livre individuel par les élèves. 
 
L'acquisition d'habiletés pour la citoyenneté active et démocratique est un processus qui se 
prolonge tout au long de l'année. Nous suggérons à l'enseignant d'exploiter des outils comme 
ceux présentés, à la fin de ce regroupement, pour déterminer dans quelle mesure l'élève a acquis 
ces habiletés. 
 
 
Mise en situation      Durée suggérée : 60 minutes 
 

L'enseignant présente un scénario d'apprentissage aux élèves de façon à susciter leur intérêt et 
leur motivation. Les élèves se posent des questions sur le scénario présenté et font des liens 
avec leurs connaissances antérieures. 
 
• Amorcer une discussion sur les tâches à accomplir à la maison, à l'école et dans la 

communauté. Encourager les élèves à discuter de leur propre situation en leur demandant 
ce qu'ils font et ce qu'ils peuvent faire pour aider les autres. 
 
Continuer la discussion en demandant aux élèves ce qu’ils ont le droit de faire à la maison, 
à l’école et dans la communauté. 
 

 
• Afficher une grande carte des Territoires du Nord-Ouest et du Canada. Montrer aux élèves 

où se situe leur communauté. Faire remarquer que le territoire, le pays ou le monde est vaste 
par rapport à leur communauté. 
 
Inviter les élèves à discuter des voyages qu'ils ont faits avec leur famille, soit aux Territoires 
du Nord-Ouest, au Canada ou ailleurs. Indiquer sur une carte, avec des punaises ou des  
épingles, les endroits nommés afin de démontrer la grande variété de lieux visités.  
 
Faire remarquer aux élèves que, dans les diverses communautés qu'ils ont nommées, il y a 
des gens qui sont comme eux par rapport à certains domaines et différents d'eux par rapport 
à d'autres domaines. 
 
Expliquer aux élèves qu'ils exploreront leurs responsabilités et leurs droits dans la 
communauté. Ils verront comment les gens s'entraident et dépendent les uns des autres dans 
la communauté et ailleurs dans le monde.  
 
Paragraphe pour classe d’immersion  : 
Proposer aux élèves un projet de classe au cours duquel ils devront, en premier lieu, faire 
une recherche pour trouver des similitudes et des différences entre eux et les enfants 
d'une autre communauté et, en deuxième lieu, produire un grand livre qui décrit et 
illustre toutes ces similitudes et ces différences. 
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Paragraphe pour classe francophone : 
 
Proposer aux élèves un projet de classe au cours duquel ils devront, en premier lieu, faire 
une recherche pour trouver des similitudes et des différences entre eux et les enfants d'une 
autre communauté francophone et, en deuxième lieu, produire un grand livre qui décrit et 
illustre toutes ces similitudes et ces différences. 
 
 
Il serait bon de choisir une communauté qui a été mentionnée lors de la discussion au sujet 
des voyages. L'enseignant pourrait faire le choix au nom des élèves afin de s'assurer des 
ressources, des contacts possibles ou encore de partager sa propre expérience. Il pourrait 
même être possible d'entrer en communication avec des personnes ou une classe de la 
communauté choisie afin d'échanger ses impressions et ses idées. 
 
Avec les élèves, dresser une liste des éléments qu'ils veulent découvrir au sujet des enfants 
de la communauté choisie (par exemple, la nourriture, les jeux, les langues parlées, le 
logement, les saisons, les besoins, les loisirs, etc.) 
 
En suivant les situations d'apprentissage suggérées dans les sept blocs, amorcer la 
recherche avec les élèves. 
 
À mesure que les élèves découvriront des similitudes et des différences entre eux et les 
enfants de la communauté choisie, ajouter des pages dans le grand livre qui décrivent et 
illustrent ces similitudes et ces différences. Préparer deux pages pour chaque similitude ou 
différence, soit une qui parle des élèves et l'autre qui parle des enfants de la 
communauté 
choisie. 
 
Informer les élèves qu'ils présenteront leur livre à d'autres élèves de la classe ou de l'école à 
la fin du regroupement. 

 
 
Réalisation 
 

L'enseignant présente des situations d'apprentissage qui amènent les élèves à traiter 
l'information qu'ils recueillent tout au long du regroupement. Les élèves, seuls ou en groupe, 
consultent et sélectionnent de l'information, l'organisent et l'enregistrent, l'évaluent et en tirent 
des conclusions. 
 
Dans le but de faciliter la planification, les RAS de ce regroupement ont été organisés en blocs 
d'enseignement. Il est à souligner que, tout comme le regroupement lui-même, les blocs 
d'enseignement sont des pistes suggérées. 
 
L'enseignant peut choisir de structurer son cours et ses leçons en privilégiant une autre 
approche. Quoi qu'il en soit, les élèves doivent atteindre les RAS prescrits pour la première 
année. 
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Bloc 1 : Mes responsabilités et mes droits 
Bloc 2 : La prise de décision 
Bloc 3 : Les règlements 
Bloc 4 : Le travail 
Bloc 5 : Les similitudes et les différences 
Bloc 6 : Autour du monde 
Bloc 7 : La résolution de conflits 
 
Intégration 
 

Dans le but de faciliter l’enchaînement dans la lecture de ce regroupement, l’intégration est 
présentée à la suite du dernier bloc. L’intégration permettra aux élèves de célébrer leurs 
apprentissages aux niveaux des connaissances, des valeurs et des habiletés en ce qui concerne 
ses relations avec les autres. 
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BLOC 1  
       Durée suggérée : 420 minutes 

 
Mes responsabilités et mes droits 

 
L'élève pourra 
1-CC-005  décrire ses responsabilités et ses droits à l'école et dans la communauté; 
1-CE-030  reconnaître le besoin de prendre soin de ses propres biens; 
1-VC-001  respecter les besoins et les droits d'autrui; 
1-VE-014  respecter sa propriété personnelle et celle d'autrui; 
1-H-301  prévoir les conséquences de ses décisions et de ses actes. 
 
Remarques à l'enseignant 
 

Amener les élèves à faire la distinction entre un droit et un privilège. Un élève peut dire qu'il a 
le droit de se coucher à neuf heures alors qu'en réalité, il peut se coucher à neuf heures. 
 
Situations d'apprentissage et d'évaluation suggérées 
 

1e situation : 
 
 

• Expliquer aux élèves qu'ils ont le droit de venir à l'école et qu'ils ont le droit d'y être en 
sécurité. 
 
Inviter les élèves à faire une liste des autres droits qu'ils ont à l'école. 
 
Expliquer aux élèves que les droits ne se limitent pas à l'école. Ils ont des droits ailleurs 
dans la communauté. 
 
Organiser un remue-méninges afin d'amener les élèves à identifier des droits qu'ils ont dans 
la communauté, tel celui de jouer en sécurité dans le parc. 
 
Demander aux élèves de réaliser des dessins qui décrivent les droits qu'ils ont dans 
la communauté et à l'école. (1-CC-005) 

 
2e situation : 
------- 
Choix A : 
• Amorcer une discussion pour amener les élèves à réaliser que les droits ont pour buts de 

répondre à des besoins. Demander aux élèves si tous les enfants ont les mêmes droits. 
Présenter l'annexe I, Convention internationale des droits de l'enfant. 
 
Encourager les élèves à expliquer ce qu'ils comprennent de cette convention. 
Demander aux élèves d'illustrer chacun des droits. Reprendre la convention en y 
ajoutant les illustrations de la classe. Encourager les élèves à expliquer comment nous 
faisons pour respecter les besoins et les droits des autres. 
 
Afficher la convention afin d'y revenir souvent au cours du regroupement. Demander aux 
élèves de composer deux courtes phrases au sujet des droits de l'enfant, par 
exemple J'ai le droit de… . J'ai le droit à …….. . (1-VC-001) 
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Mener une recherche auprès de la communauté choisie au sujet des droits des enfants. 
Préparer les pages appropriées dans le grand livre. 

 
Français : C, É  French Language Arts : CO, PÉ 
---------- 

OU 
----------- 
Choix B : 

 
• Avec l'aide de la Convention internationale des droits de l'enfant telle que présentée à 

l'annexe I, discuter des manières dont l'école et la communauté assurent ces droits. 
Demander aux élèves de répondre à ces questions : Est-ce que tous les enfants de cette 
école ont ces droits? Est-ce que tous les enfants d'une autre communauté, d’une province, 
d'un autre territoire, d'un autre pays, ont ces mêmes droits? 
 
Faire remarquer aux élèves qu'ils ont le droit de vivre leur culture et de fréquenter des 
écoles françaises. 
 
Faire remarquer qu'aux Territoires du Nord-Ouest, au Canada et dans d'autres pays,  
il y a des enfants qui sont privés de ces droits. Demander aux élèves de composer  
deux courtes phrases au sujet des droits de l'enfant, par exemple J'ai le droit de… .  
J'ai le droit à …….. . (1-VC-001) 
 
Mener une recherche auprès de la communauté choisie au sujet des droits des enfants. 
Préparer des pages appropriées dans le grand livre. 

 
Français : C, É  French Language Arts : CO, PÉ 
------------ 
3e situation : 
 
• Inviter les élèves à compléter la phrase suivante : 
 Je suis grand(e), je suis capable de _______________________________. 
 

Faire remarquer aux élèves qu'en première année ils sont capables de faire beaucoup de 
choses, donc ils sont capables d'assumer des responsabilités. 
 
En se référant au 'Tableau des tâches' dans la salle de classe, démontrer ce qu'est une 
responsabilité, par exemple « André et Maria ont la responsabilité de laver les tables cette 
semaine, Éric et Sylvie ont la responsabilité de nettoyer le tableau ». Faire remarquer aux 
élèves que le bon fonctionnement de la classe dépend du partage des tâches. 
 
Amener les élèves à participer à un remue-méninges sur les divers travaux à la maison, à 
l'école et dans la communauté. 
 
Demander aux élèves d'expliquer ce qui se passerait si une personne avait toutes les 
responsabilités de la classe, de la maison ou de la communauté. 
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Proposer aux élèves de classer les travaux en deux catégories : ceux qu'ils peuvent faire et 
ceux qu'ils ne peuvent pas faire. Parmi toutes les responsabilités mentionnées, faire 
remarquer aux élèves qu'ils doivent prendre soin de leurs propres biens et qu'ils doivent 
respecter ceux des autres. 

 
Demander aux élèves, à l'aide d'un dessin ou de courtes phrases, de donner des 
exemples de ce qu'ils font pour respecter leur propriété et celle d'autrui. Demander 
aux élèves de prévoir les conséquences s'ils n'assument pas leurs responsabilités. 
(1-CC-005, 1-CE-030, 1-V-014, 1-H-301) 

 
Proposer aux élèves de faire du bénévolat dans la communauté. Le bénévolat peut se faire 
de différentes manières, comme nettoyer un parc ou le voisinage, ou visiter une résidence 
pour personnes âgées. 
 
Mener une recherche auprès de la communauté choisie au sujet des responsabilités des 
élèves. Préparer des pages dans le grand livre proposé dans la mise en situation. 

 
Français : C  French Language Arts : CO 
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Ressources éducatives suggérées à l'enseignant 
 
BOURGEOIS, Paulette et Brenda CLARK (2000). Benjamin et sa petite soeur, Scholastic 
 
CHALIFOUR, Richard, et Linda JUANÉDA, Les petits explorateurs : sciences humaines, 
 première année, Saint-Laurent, Éditions du Renouveau pédagogique, 1995, 108 p., 1 
 cahier, guide d'enseignement.  
 
Site sur les droits des enfants : 

http://www.droitsenfant.com/ 
http://www.droitsenfant.com/cide_index.htm 

 
La Convention : texte adapté aux enfants [en ligne]  
 http://www.droitsenfant.com/cide_enfant.htm 
 
MILIKEN, Jane, et Arlene TANZ. Études sociales 1, Montréal, La Chenelière, 2001, ISBN 
 2-89310-769-9. (DREF M.-M. 372.83 C518e 1) 
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Mes responsabilités et mes droits – Annexe I  
 

La convention internationale des droits de l’enfant 
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BLOC 2  
       Durée suggérée : 120 minutes 

 
La prise de décisions 

 
L'élève pourra 
1-CP-022  donner des exemples de prise de décision dans sa vie quotidienne, 
   par exemple dans la famille, à l'école, dans la communauté; 
1-CP-023  décrire comment d'autres personnes peuvent influencer sa vie et comment 
  elle ou il peut influencer la vie des autres; 
1-H-201  classer de l'information selon certains critères; 
1-H-402  exprimer des raisons justifiant ses idées et ses opinions. 
 
Situations d'apprentissage et d'évaluation suggérées 
 

• Inviter les élèves à dresser une liste des décisions qu'ils peuvent prendre à la maison, par 
exemple quels vêtements porter ce jour là, quelles céréales manger pour le petit-déjeuner, 
prendre une douche ou un bain, etc. 
 
Inviter les élèves à donner des exemples de décisions qu'ils peuvent prendre à l'école et 
dans la communauté et qui peuvent influencer la vie des autres. 
 
Faire remarquer que certaines décisions à la maison, à l'école et dans la communauté 
doivent être prises par des adultes. Demander aux élèves de nommer quelques-unes 
de ces décisions et d'expliquer pourquoi ce sont les adultes qui les prennent. 
(1-CP-022, 1-H-402) 
 
Inviter les élèves à nommer les personnes qui ont établi les règles de la classe. 
 
Proposer aux élèves de discuter des règles de la classe afin de déterminer si elles sont 
utiles, si elles fonctionnent bien, s'il faut les changer, en éliminer ou en ajouter. 
 
Demander aux élèves de compléter l'annexe I sur la prise de décisions. 
(1-CP-023, 1-H-201) 
 
Mener une recherche auprès de la communauté choisie au sujet de la prise de décisions 
par les élèves. Préparer des pages dans le grand livre. 
 

Français : C  French Language Arts : CO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sciences humaines, 1re année             Mes relations avec les autres  
 

Juillet 2008  90 

La prise de décision – Annexe I  
 
Pour chaque situation, indique qui décide en faisant un crochet dans la boîte 
correspondante. 
 
Qui décide Toi Tes parents Un adulte 

des vêtements que tu 
vas porter?    

de l’heure du coucher?    

de ce que tu vas faire 
dans la cour de 
récréation? 

   

des devoirs que tu 
auras à faire?    

des livres que tu sors 
de la bibliothèque?    

d’acheter une nouvelle 
auto?    

des règlements de 
l’école?    

des émissions de télé 
que tu peux regarder?    

des jeux que tu 
préfères?    

des activités du centre 
communautaire?    
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BLOC 3  
       Durée suggérée : 330 minutes 

 
Les règlements 

 
L'élève pourra 
1-CP-024  expliquer le but des règlements et des lois à l'école et dans la communauté; 
1-VP-011  respecter les règlements et les lois dans son école et dans sa communauté; 
1-VP-011A  respecter les lois traditionnelles de sa communauté autochtone, 
  par exemple, les lois dénées et inuvialuites 
1-H-301  prévoir les conséquences de ses décisions et de ses actes. 
 
Remarques à l'enseignant 
 

Amener les élèves à prendre conscience des situations où ils respectent les règlements de la 
classe, de la maison et de la communauté. Souligner les comportements positifs des élèves 
tout au long de l'année. 
 
Situations d'apprentissage et d'évaluation suggérées 
 
1e situation : 
 

• Proposer aux élèves d'expliquer leur jeu préféré au reste de la classe et d'en expliquer les 
principaux règlements. Inviter les élèves à nommer ou à illustrer d'autres situations qui 
nécessitent des règlements, par exemple des jeux de cartes, des sports, des jeux coopératifs, 
au gymnase, à la bibliothèque, durant les exercices d’évacuation, au centre d'achats, à la 
maison, etc. 
 
Faire une promenade dans l'école ou dans la communauté afin d'observer des écriteaux et 
des pictogrammes donnant des directives ou indiquant un règlement à suivre, par 
exemple arrêt, silence à la bibliothèque, interdiction de circuler à bicyclette, interdiction 
de fumer, etc. 
 
Interroger les élèves sur le sens des messages de ces écriteaux ou pictogrammes. 
L'annexe I présente des exemples de panneaux de signalisation routière courants. 
 
Amorcer une discussion dans le but d'amener les élèves à expliquer à quoi servent les 
règlements. Ils doivent être en mesure de comprendre que les règlements existent pour 
que nous soyons en sécurité et que notre vie soit meilleure. Demander aux élèves 
d'évaluer individuellement leurs habiletés à suivre les règlements de la classe. 
(1-CP-024) 

 
Français : C  French Language Arts : CO 
 
2e situation : 
------ 
Choix A :  
• Lire un album illustré, tel que C'est Benjamin qui mène, qui traite d'une situation où les 

règlements sont nécessaires. Poser des questions, comme celles qui suivent, afin de susciter 
une discussion. 
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- Quels règlements ont été observés dans cette histoire? 
- Pourquoi ces règlements sont-ils nécessaires? 
- Que se passerait-il si ces règlements n'existaient pas? 
 
Expliquer aux élèves que les règlements ne sont pas que des interdictions. 
 
Inviter les élèves à discuter des conséquences possibles si les gens avaient le droit de faire 
tout ce qu'ils veulent quand ils le veulent. Demander aux élèves d'écrire ou d'illustrer ce 
qui se passerait s'ils ne respectaient pas un règlement quelconque. 
(1-CP-024, 1-H-301) 
 
Proposer aux élèves de préparer des saynètes montrant les conséquences du non-respect de 
certains règlements. 
 
Demander aux élèves d'illustrer un règlement qui est particulier à chacun des lieux 
suivants : la maison, l'école, la communauté. (1-VP-011, 1-H-301) 

 
Français : C  French Language Arts : CO 
------- 

OU 
------- 
Choix B : 
• Lire un livre tel que Léon et les bonnes manières et entamer une discussion au sujet des 

règlements. 
 
Inviter les élèves à discuter des conséquences possibles si les gens avaient le droit de faire 
tout ce qu'ils veulent quand ils le veulent. Demander aux élèves de décrire ou d'illustrer 
ce qui se passerait s'ils ne respectaient pas un règlement quelconque. 
 
Expliquer aux élèves que les règlements ne sont pas que des interdictions. 
 
Encourager les élèves à expliquer ce qui pourrait se produire si certains règlements 
n'étaient pas respectés. 
 
Proposer aux élèves de préparer des saynètes montrant les conséquences du non-respect de 
certains règlements. 
 
Demander aux élèves d'illustrer un règlement qui est particulier à chacun des lieux 
suivants : la maison, l'école, la communauté. (1-VP-011, 1-H-301) 

 
Français : C  French Language Arts : CO 
--------- 
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Ressources éducatives suggérées à l'enseignant  
 
BOURGEOIS, Paulette, et autres. C'est Benjamin qui mène, Markham, Scholastic, 1993, 
  
GROOVIE, Annie, Léon et les bonnes manières. 
 
QUÉBEC. COMMISSION DES DROITS DE LA PERSONNE ET DES DROITS DE LA 
 JEUNESSE. L'éducation aux droits et aux responsabilités au primaire : recueil 
 d’activités, Montréal, Chenelière/McGraw-Hill, 1998, 122 p. 
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Les règlements – Annexe I 
 

Des pictogrammes 
 

  

  

 
 

ARRÊT 
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BLOC 4  
       Durée suggérée : 210 minutes 

 
Le travail 

 
L'élève pourra 
1-CC-006  décrire diverses manières dont les personnes dépendent les unes des autres et 
  s'entraident; 
1-CE-029  décrire comment le travail peut être partagé dans la famille, à l'école et dans 
  la communauté; 
1-VC-002  faire preuve d'une volonté de contribuer à ses groupes d'appartenance et à sa 
  communauté; 
1-H-201  classer de l'information selon certains critères. 
1-H-400  écouter les autres de manière active 
 
Situations d'apprentissage et d'évaluation suggérées 
 

• Encourager les élèves à imaginer qu'ils doivent être seuls pour une longue période de 
temps. 
 
Leur suggérer de faire une liste des avantages et des inconvénients qu'il y a à être seul. 
 
Demander aux élèves d'illustrer leurs réflexions. (1-CC-006) 
À partir des dessins des élèves, discuter des raisons pour lesquelles nous avons besoin 
des autres. 
 

• Préparer un tableau semblable à celui ci-dessous et le placer au babillard. 
 

 À la maison À l’école Dans la 
communauté 

Les personnes Qui vit à la maison? Qui fréquente 
l’école? 

Qui vit dans la 
communauté? 

Moi Que fais-tu pour les 
autres à la maison? 

Que fais-tu pour les 
autres à l’école? 

Que fais-tu pour 
les autres dans la 
communauté? 

Les autres 
Que font les autres 
pour toi à la 
maison? 

Que font les autres 
pour toi à l’école? 

Que font les autres 
pour toi dans la 
communauté? 

 
Amorcer un remue-méninges avec les élèves afin d'ajouter le plus d'éléments possibles à 
chaque catégorie. 
 
Demander aux élèves d'illustrer comment ils peuvent contribuer à leurs groupes 
d’appartenance et à leur communauté. 
 
Demander aux élèves de parler de leurs responsabilités et de compléter les phrases 
de l'annexe I. Inviter les élèves à écrire quelques lignes dans le grand livre. 
(1-CE-029, 1-VC-002, 1-H-201) 

 
Français : C, É  French Language Arts : CO, PÉ 
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Ressources éducatives suggérées à l'enseignant 
 
MILIKEN, Jane, et Arlene TANZ. Études sociales 1, Montréal, La Chenelière, 2001, ISBN 2- 
 89310-769-9. (DREF M.-M. 372.83 C518e 1) 
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Le travail – Annexe I 
 

Mon travail 
 

Explique tes responsabilités en complétant les phrases suivantes. 
 
 
Avant, je ne pouvais pas_________________________________. 
 
 
 
Maintenant, je peux_____________________________________. 

 
 
Plus tard, je pourrai_____________________________________. 
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BLOC 5  
 

       Durée suggérée : 360 minutes 
 

Les similitudes et les différences 
L'élève pourra 
1-CI-010  donner des exemples de diverses manières dont les personnes vivent et 
  s'expriment, 
   par exemple la langue, l'habillement, l'alimentation, les arts, les 
   célébrations; 
1-CI-011  reconnaître les ressemblances entre diverses communautés, 
   par exemple les communautés culturelles, sociales, géographiques; 
1-VI-004  valoriser ses liens et ses relations avec autrui; 
1-VI-006  valoriser la diversité chez ses pairs et chez les membres de sa communauté; 
1-H-300  faire des comparaisons au cours de recherches; 
1-H-303  réviser ses idées et ses opinions à la lumière de nouvelles informations; 
1-H-403 présenter de l'information et des idées à l'aide de moyens oraux, visuels, 
  concrets ou électroniques. 
 
Remarques à l'enseignant 
 

Étant donné qu'il y a des élèves qui habitent des régions ou des quartiers où la diversité 
culturelle est moins évidente, il sera nécessaire de fournir plus de ressources afin de 
présenter la diversité qui existe dans le monde. 
 
Situations d'apprentissage et d'évaluation suggérées 
 

• Dans le but d'amener les élèves à reconnaître et à valoriser la diversité chez leurs pairs et 
dans la communauté, encourager les élèves à nommer toutes les similitudes et les 
différences qu'ils peuvent voir entre deux élèves choisis au hasard. 
 
Noter les similitudes et les différences au tableau. 
 
Lire le livre, Le rouge c'est bien mieux afin de parler des préférences. 
 
Faire remarquer aux élèves qu'en lisant le livre, il est facile de comprendre que la petite 
fille préfère le rouge. Par contre, il est difficile de déterminer toutes les préférences 
d'une personne simplement en la regardant. 
 
Inviter les élèves à nommer d'autres caractéristiques ou informations que nous ne 
pouvons pas voir avec les yeux. 
 
Demander aux élèves de compléter individuellement les phrases de l'annexe I et 
de les comparer ensuite avec les phrases d'un ami pour se rendre compte que 
leur vie est semblable à certains égards mais qu'elle est différente sous d'autres 
aspects. Demander aux élèves de compléter les phrases dans l'annexe II, en 
posant des questions à diverses personnes. (1-VI-006) 
 
Encourager les élèves à échanger à propos des différentes façons de célébrer divers 
événements. 
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Célébrer ces différences afin d'encourager les élèves à s'accepter comme ils sont et à 
accepter et à respecter les autres comme ils sont. 
 
Conscientiser les élèves au fait qu'il existe plusieurs similitudes et différences entre eux, 
mais aussi entre eux et d'autres personnes à l'intérieur de l'école, de la communauté 
francophone, des Territoires du Nord-Ouest, du Canada, et du monde. Encourager les  
élèves à émettre des hypothèses quant à la façon de vivre des personnes dans la communauté 
choisie. Noter les hypothèses sur une affiche afin de pouvoir les vérifier plus tard. 
 
Mener une recherche auprès de la communauté choisie au sujet des ressemblances et des 
différences entre celle-ci et la communauté locale. Préparer des pages dans le grand livre 
pour donner des exemples de diverses manières dont les personnes vivent et s'expriment. 
Demander aux élèves de classer leur information selon des critères tels que la 
langue, les vêtements, l'alimentation, etc. (1-CI-011) 
 
Reprendre les hypothèses émises par les élèves afin de les réviser à la lumière de 
l'information recueillie lors de la recherche. 
 
Demander aux élèves de se dessiner et de dessiner un autre enfant. Demander aux 
élèves d'écrire quelques phrases qui décrivent leurs similitudes et leurs différences. 
(1-VI-004, 1-H-300, 1-H-303) 

 
Français : C, É, L  French Language Arts : CO, PÉ, CÉ 
 
• Inviter les élèves à faire un sondage auprès des élèves d'une autre classe, si possible de la 

communauté choisie, sur une des caractéristiques qu'ils auront mentionnées (par exemple 
la couleur des cheveux, le sexe des élèves, la couleur des yeux, la taille, l'origine ethnique, 
etc.). Demander aux élèves de présenter, à l'aide d'un diagramme, les résultats 
obtenus. Amener les élèves à interpréter les diagrammes. 
(1-CI-011, 1-H-300, 1-H-403) 
 
Inviter les élèves à reproduire les diagrammes dans leur grand livre et à y inscrire quelques 
interprétations. 

 
• Inviter les élèves, en groupe classe, à préparer un questionnaire au sujet de la diversité 

culturelle en posant des questions telles que Quelles langues les membres de ta famille 
parlent-ils? Quelles chaînes de télé regardez-vous? Quelles est votre fête préférée? 
 
Communiquer avec une autre classe de première année afin de demander aux élèves de 
répondre au questionnaire. Demander aux élèves de classer les réponses obtenues et 
de les présenter à l'aide de diagrammes. (1-CI-010, 1-H-403) 
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Ressources éducatives suggérées à l'enseignant 
 
ALBAULT, Corinne, et Nicolas THERS. 101 poésies et comptines tout autour du monde 
 pour découvrir les hommes et les pays du monde entier, Paris, Bayard, 1998, 216 p. 
 
CHALIFOUR, Richard, et Linda JUANÉDA, Les petits explorateurs : sciences humaines, 
 première année, Saint-Laurent, Éditions du Renouveau pédagogique, 1995, 108 p., 1 
 cahier, guide d'enseignement.  
 
DUTHEIL, Florence, et Henri FELLNER. Le petit livre pour dire non à l'intolérance et au 
 racisme, Paris, Bayard, 1998, 29 p., coll. « Astrapi » et « Le Petit livre pour dire non ».  
 
JAFFÉ, Laura, et autres. Vivre ensemble, les différences : guide pour un enfant citoyen, Paris, 
 Bayard, 1999, 53 p., coll. « Vivre ensemble ».  
 
SPIER, Peter. Six milliards de visages, Paris, L'École des loisirs, 1998, 45 p.  
 
STINSON, Kathy. Le rouge c'est bien mieux  
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Les similitudes et les différences – Annexe I  
 

Me voici 
Je m’appelle_________________________________________________ 

J’aime mes__________________________________________________ 

Le samedi, j’aime ____________________________________________ 

Le soir, j’aime_______________________________________________ 

Mes deux choses préférées sont _________________________________ 

J’aime la façon dont je ________________________________________ 

J’aimerais avoir______________________________________________ 

Je ne voudrais pas perdre ______________________________________ 

Je me sens bien quand  ________________________________________ 

Si j’étais un oiseau, je _________________________________________ 

Je me demande souvent si  _____________________________________ 

Je souhaite que quelqu’un me donne une boîte contenant _____________ 

___________________________________________________________ 

Je n’aime pas manger _________________________________________ 

Les deux choses que j’aime à propos de moi sont ___________________ 

___________________________________________________________ 
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Les similitudes et les différences – Annexe II  
 

Moi et les autres 

Complète les phrases. 
 
J’aime le___________________________________________. 
 
Mon amie aime le____________________________________. 
 
 
 
 
 
J’ai peur des_________________________________________. 
 
Ma cousine a peur des_________________________________. 
 
 
 
 
 
J’aime manger___________________________________. 
 
Mon voisin aime manger___________________________. 
 
 
 
 
 
J’ai besoin d’aide avec_____________________________. 
 
Mes parents ont besoin d’aide avec___________________. 
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BLOC 6  
       Durée suggérée : 300 minutes 

 
Autour du monde 

 
L'élève pourra 
1-CM-020  reconnaître que les personnes de partout au monde ont des préoccupations, 
  des besoins et des relations semblables; 
1-CM-021  préciser ses relations ou ses liens avec des personnes ailleurs dans le monde; 
1-VM-010  faire preuve d'une volonté de tenir compte des besoins de personnes ailleurs 
  dans le monde, 
   par exemple Projet Amour, UNICEF; 
1-H-200  recueillir de l'information à partir de sources orales, visuelles, matérielles, 
  imprimées ou électroniques. 
 
Remarques à l'enseignant 
 

Étant donné qu'il y a des élèves qui habitent des régions ou des quartiers où la diversité 
culturelle est moins évidente, il sera nécessaire de fournir aux élèves plus de ressources afin 
de démontrer la diversité qui existe à une plus grande échelle. 
 
Il est également possible d'envoyer une lettre à la maison afin que les parents parlent à leurs 
enfants, de membres de la famille ou d'amis qui vivent à l'étranger. 
 
Situations d'apprentissage et d'évaluation suggérées 
 

• Faire un remue-méninges en demandant aux élèves de nommer des endroits éloignés où 
vivent des membres de leur famille ou des amis. 
 
Dans le but de rendre plus concret et de préciser les liens avec des personnes ailleurs 
dans le monde, placer des épingles sur la carte du monde, aux endroits nommés par les 
élèves, et relier celles-ci à une autre épingle qui marque l'emplacement de la 
communauté locale à l'aide de fils de couleurs. 
 
Présenter des films ou des livres tels que Des enfants comme moi. Inviter les élèves à 
reconnaître les modes de vie des enfants qui habitent différentes régions du monde et à 
préparer, après un remue-méninges, une liste de préoccupations et de besoins qui sont 
semblables partout. Demander aux élèves de nommer et d'illustrer deux besoins 
qu'ils ont et qu'un enfant d'ailleurs a également. 
 
Proposer aux élèves de correspondre via Internet ou par la poste avec des enfants d'autres 
pays afin d'en apprendre plus sur leur culture et leur vie quotidienne. 
 
Demander aux élèves de préparer, en petits groupes, un collage à propos de 
différentes parties du monde à partir d'un thème spécifique tel que la nourriture, le 
logement, les fêtes, les jeux, etc. (1-CM-020, 1-CM-021, 1-H-200) 
 
Les collages peuvent être insérés dans le grand livre. 

 
Français : C, É, L   French Language Arts : CO, PÉ, CÉ 
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• Écouter une chanson telle Qu'il y ait toujours du soleil, de Charlotte Diamond. 
Amorcer une discussion avec les élèves au sujet des différentes cultures. 
 
Discuter avec les élèves des différentes langues parlées par les élèves ou les membres de 
leur entourage et en dresser une liste.  
 
Amener les élèves à réaliser qu'ils ont tous la langue française en commun et que cette  
langue est parlée ailleurs au Canada et dans le monde. 
 
Inviter les élèves à faire une recherche auprès de leur famille, de leurs voisins, de leurs 
amis, afin de découvrir différentes façons de dire Bonjour. Dresser une liste des 
différentes salutations et de leur pays d'origine et encourager les élèves à en 
apprendre autant que possible. (1-CM-021) 

 
Français : C  French Language Arts : CO 
 
• Pour amener les élèves à faire preuve d'une volonté de tenir compte des besoins de 

personnes ailleurs dans le monde, les encourager à initier ou à participer à un projet pour 
venir en aide à des enfants ailleurs dans le monde, tels que UNICEF, Projet amour, etc. 
(1- VM-010) 
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Ressources éducatives suggérées à l'enseignant 
 
ALBAULT, Corinne, et Nicolas THERS. 101 poésies et comptines tout autour du monde 
 pour découvrir les hommes et les pays du monde entier, Paris, Bayard, 1998, 216 p. 
 
CODE, Projet amour, site internet : http://www.acdi-cida.gc.ca/CIDAWEB/acdicida.nsf/Fr/REN-
218125424-PTX 
 
COOPER, Alison, et Anne MCRAE. Atlas du Monde Benjamin, Paris, Nathan, 1998, 43 p. 
  
Mon premier atlas, Mille et une voix, Chenelière, 2007 
 
KINDERSLEY, Anabelet autres. Des enfants comme moi, Paris, Galimard : UNICEF, 2007, 79 p. 
 
DIAMOND, Charlotte. Qu'il y ait toujours du soleil, [disque compact], Vancouver, Hug Bug 
 Records, 1988, 35 min. 

 
SPIER, Peter. Six milliards de visages, Paris, L'École des loisirs, 1998, 45 p. 
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BLOC 7  
       Durée suggérée : 180 minutes 

 
La résolution des conflits 

 
L'élève pourra 
1-CP-025  donner des exemples de causes de conflits interpersonnels et de résolution 
  de ces conflits à l'école et dans la communauté; 
1-CP-026  décrire des manières d'aborder l'intimidation (le taxage); 
1-VP-012  faire preuve d'une volonté de résoudre des conflits interpersonnels d'une 
  manière pacifique; 
1-H-402  exprimer des raisons justifiant ses idées et ses opinions. 
 
Situations d'apprentissage et d'évaluation suggérées 
 

• Demander aux élèves ce que font les personnes quand elles sont en colère. Pousser la 
discussion en demandant s'il s'agit de bons ou de mauvais comportements. Inciter les élèves 
à exprimer des raisons justifiant leurs idées, leurs opinions, etc. 
 
Encourager les élèves à expliquer où ils peuvent trouver de l'aide quand eux, ou des 
personnes de leur entourage sont en colère. 
 
Faire remarquer que les conflits surviennent souvent parce que les droits des personnes 
n'ont pas été respectés. 
 
Demander aux élèves d'illustrer un conflit dont ils ont été témoin et de le décrire. 
Demander aux élèves de proposer des solutions aux conflits présentés. Ces 
solutions pourraient faire partie du grand livre. (1-CP-025, 1-H-402) 

 
• Proposer aux élèves de visionner un film comme Porte à porte qui traite de l'intimidation à 

l'école. 
 
Discuter des moyens à prendre pour éviter ou arrêter l'intimidation. 
 
Inviter les élèves à décrire une variété de conflits qui peuvent exister, en s'assurant 
d'inclure des conflits causés par le taxage ou l'intimidation. Inviter les élèves à décrire 
comment ils pourraient éviter ou régler ces conflits. 
 
Demander aux élèves de créer des affiches contre l'intimidation et le taxage et de 
les exposer dans les corridors de l'école. (1-CP-026, 1-VP-012) 

 
Français : C  French Language Arts : CO 
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Ressources éducatives suggérées à l'enseignant 
 
BRITISH-COLUMBIA, MINISTRY OF EDUCATION AND MINISTRY OF ATTORNEY 
 GENERAL. Pleins feux sur l'intimidation : Programme de prévention à l'intention des 
 écoles élémentaires, [en ligne], http://www.bced.gov.bc.ca/specialed/bullying_f.pdf 
 (septembre 2003). 
 
CHALIFOUR, Richard, et Linda JUANÉDA, Les petits explorateurs : sciences humaines, 
 première année, Saint-Laurent, Éditions du Renouveau pédagogique, 1995, 108 p., 1 
 cahier, guide d'enseignement.  
 
DUTHEIL, Florence, et Henri FELLNER. Le petit livre pour dire non à l'intolérance et au 
 racisme, Paris, Bayard, 1998, 29 p., coll. « Astrapi » et « Le Petit livre pour dire non ». 
 
JAFFÉ, Laura, et autres. Vivre ensemble à l'école : guide pour un enfant citoyen, Paris, Bayard, 
 1998, 53 p., coll. « Vivre ensemble ».  
 
OFFICE NATIONAL DU FILM DU CANADA. Droits au coeur=Rights From the Heart, 
 [enregistrement vidéo], Montréal, Office national du film du Canada, 1998, 49 min.  
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Intégration               Durée suggérée : 180 minutes 
 
 

L'enseignant invite les élèves à faire la synthèse de ce qu'ils ont appris tout au long du 
regroupement. Les élèves évaluent leurs apprentissages et les célèbrent avec les membres de 
la communauté. 
------- 
Choix A : 
• Si possible, inviter les élèves à organiser une rencontre avec les élèves de l'autre classe ou 

de l'autre école pour discuter du travail accompli au cours de ce regroupement. 
 
Afin de souligner l'effort fait par les élèves respectueux et responsables, planifier une 
fête de classe. Amener les élèves à décider du genre de fête qu'ils veulent, de la date, du 
lieu, du goûter, du décor, des invités, des activités, etc. Diviser la classe en groupes et 
demander à chaque groupe d'assurer la responsabilité d'un domaine. Il est important de 
s'assurer que chaque élève ait une responsabilité. Discuter de l'importance de prendre des 
responsabilités. Faire remarquer qu'une bonne fête dépend de la participation et de la 
coopération de tous. Amusez-vous! 
 
Inviter les élèves à répondre à des questions, au cours d'une entrevue individuelle, telles 
que celles proposées à l'annexe I. 
 
Suggérer aux élèves de compléter l'annexe II relative à la citoyenneté active et 
démocratique. L'enseignant peut annoter cette annexe et en discuter avec les élèves, en 
fonction des observations faites tout au long du regroupement. 

--------- 
OU 

--------- 
Choix B : 
• Inviter les élèves à compléter leur livre et à l'échanger avec un camarade ou avec un élève 

d'une autre classe ou d'une autre école. À la fin du projet, fêter la réussite en partageant le 
grand livre avec les familles, les autres élèves et même avec la communauté de choix. 
Afin de souligner l'effort fait par les élèves respectueux et responsables, planifier une 
fête de classe. Amener les élèves à décider du genre de fête qu'ils veulent, de la date, du 
lieu, du goûter, du décor, des invités, des activités, etc. Diviser la classe en groupes et 
demander à chaque groupe d'assurer la responsabilité d'un domaine. Il est important de 
s'assurer que chaque élève ait une responsabilité. Discuter de l'importance de prendre des 
responsabilités. Faire remarquer qu'une bonne fête dépend de la participation et de la 
coopération de tous. Amusez-vous! 
 
Inviter les élèves à répondre à des questions, au cours d'une entrevue individuelle, telles 
que celles proposées à l'annexe I. 
 
Suggérer aux élèves de compléter l'annexe II relative à la citoyenneté active et 
démocratique. L'enseignant peut annoter cette annexe et en discuter avec les élèves, en 
fonction des observations faites tout au long du regroupement. 
 

-------- 
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Intégration – Annexe I 
 
 

Une entrevue individuelle – Le livre 
 
 
Nom : ___________________________________  Date :_______________ 
 
Qu’aimes-tu le plus dans ton livre? 

Qu’as-tu trouvé difficile en complétant ton livre? 

Qu’aimerais-tu y ajouter? 
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Intégration – Annexe II 
 
 
Une autoévaluation – La citoyenneté en première année 
 
 
Nom : ______________________________ Date : ____________ 
 
Colorie la boîte en suivant les directives : 
 
Vert   J'aime beaucoup 
Jaune  J'aime un peu 
Rouge  Je n'aime pas 
 
 ce que je pense ce que pense 

mon enseignant  
Je partage le matériel.  
 

  

Je suis responsable.  
 

  

Je laisse de la place à mes camarades. 
 

  

Je cherche à m’entendre avec mes 
camarades.  

  

J’emploie un langage respectueux. 
 

  

Je protège l’environnement. 
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